CaBpCMeHI/I IPpUCTYII BaKHI/IHaHI/IjI/I, yJjora 1 OaAroBOpHOCT
MCIUIIMHCKEC CCCTPC

YBoa

BaknuHanmja npeacTarsba jeaHy of Haj3Ha4ajHUjuX MPEBEHTHBHUX MEpPa y CaBPEMEHO)]
MEIUIIMHU U TEMEJb jaBHOT 37paBJba. theHy peanusanujy y HajBehoj Mepu opraHusyje u
CIPOBOJIM NIPUMapHa 3/IpaBCTBEHA 3alITUTA, KOja Kao MpBa JIMHH]ja 3JJPAaBCTBCHOT CHCTEMA
MMa 3aJaTak Ja 00e30e1u T0CTyIMHOCT, KOHTHHYUTET M e(hUKACHOCT 3[[PaBCTBCHUX yCIIyra 3a
LENIOKYTTHY nomyJainujy. [ToceOHa BakKHOCT MpUMapHEe 3/IpaBCTBEHE 3aIITUTE OTJIea ce y
HCHOj OPraHU3aIMOHO]j YIIO3U: O IUTAHUPaka U eyKaluje, MPEKo CIpoBohema
BakKIIMHAIIM]e, 1a CBe 70 npahema pe3ysrarta U eBallyaldje MOCTUTHYTHX UCXO0/Ia.

MenuuuHCcKe cecTpe uMajy LEeHTPAIHY yJIOTY Y OBOM IIPOIIECY, jep Cy yIpaBo oHe Hajuenrthe
NPBU KOHTAKT ca ManujeHToM. thuxoBa cTpydHOCT y NpUMEHH UMYHH3aLHje, CIOCOOHOCT J1a
npy’ke aJiekBaTHEe HHPOPMAIIFje U pazjacHe quiieMe, Kao U eqykaTuBHa QyHKIMja y paay ca
poauTesFUMa U TMalijeHTHMa, YHHE UX He3aMEHJPHBHM YHHHUOLIEM Y OUyBamy U yHarpehemwy
3/IpaBJba 3ajCAHMIIC.

Hcropujcka nckycrBa oTBphyjy 3Ha4aj BaKIMHAIIM]E: 3aXBaJbyjyhn N1o0aHIM
MMYHHM3aLHOHUM NporpamMuma CBeTCKe 3/[paBCTBEHE OpraHH3allije, Baproia Bepa je
3BaHUYHO HCKopemeHa 1980. ronune, 10K je Opoj ciydajeBa MOJIMOMUjEIMTHCA CMAHEH 32
Buie o7 99% y onHocy Ha cpenuny XX Beka. Y Cpouju, 3axBasbyjyhu 1o6po
OpraHM30BaHUM IpOrpaMHMa BaKIMHAIM]j€ Y IPUMapHO]j 3paBCTBEHO] 3aITHTH, TOTOBO CY
eNMMUHUCaHe 0oJlecTH MonyT AudTepuje u TeTanyca KoJ elie, I0K je Mopouiec (Manux
Ooruma), ynpKoc MOBPEMEHNM EMHJIEMHjaMa, U aJbe MO KOHTPOJIOM Y3 BUCOK 00yXBat
BaKIMHAIIU]OM.

[Momanm u3 mpakce moxasyjy J1a 3eMJbe ca BUCOKUM HHBOOM 00yXBaTa MMYHH3AIHjOM Oelexe
JIpaMaTHIHO CMarheHhe MOPOUIUTETa U MOPTAIMTETa O] 3apa3Hux Oonectn. Ha mpumep,
npema m3BemTajuma C30, BaKIMHAIM]a CBaKe roguHe crnace u3mely 4 u 5 MunmoHa xuBoTa
mmpom cera. Y CpOuju, 00yxBaT BaKIIMHAIIM]jOM JEIe PBUM J03aMa KOMOMHOBaHHUX
BakIuHa kpehe ce oko 95%, mTo mpeacTasiba jeaH o1 KIJbyYHHUX IMPETyCIIOBa 32 OUyBahe
KOJICKTUBHOT IMYHHUTETA.

3Hame U CTPYYHOCT MEIMI[MHCKE cecTpe Kao MpeAyc/IoB yclelnHe BAKIHHAILAje
YcmenrHocT cBaKOT MMYHH3AaMOHOT TIPOTpaMa y BEJIMKO] MEpH 3aBUCH O] 3HAMbA
CTPYYHOCTH MEIUIIMHCKUX cecTapa. [lo3HaBame BaKIMHA, HAYMHA BbUXO0BE TPUIIPEME U
arIMKanyje, Moryhnx He)KeJbeHHX peakiinja, Kao M IMPOTOKOJIA 33 OCTYIambe y Clydajy
KOMIUTHKAIIH]a, TPeCTaBIba OCHOBY Oe30eaHe u eukacHe 3apaBcTBeHe ycuyre. [lopen
TEXHHYKE MTPEIU3HOCTH, OJ] MEJUIIMHCKE CECTPE Ce OYEKYje U pa3BHjeHa KOMYHHKAI[HOHA
CIOCOOHOCT, jep je ynpaBo OHa Ta Koja MalrjeHTUMa MpykKa 00jallbemna, OTKIamka CTPaxoBe
U T'PaJiv TIOBEPEH-E Y MPOIIeC UMYHHU3AIHje.

HUctopujcku rneaano, pa3Boj cecTpHHCKE Mpodecrje yBeK je OMo yCKo ToBe3aH ca
HaIMpPEeTKOM Y jaBHOj XUTHjeHH U TIpeBeHTHBHO] Meauinan. Oa ®nopenc Hajtunrejmn, koja je
MOCTaBUJIa TEMEJbE MOJICPHOT CECTPUHCTBA, T1a 10 CAaBPEMEHHX jaBHO3IPABCTBEHHX
nporpama, MEMIIMHCKA CECTpa je Mpero3Hara Kao 4yBap 3/1paBiba 3ajeaHule. theno 3Hame
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HUje OTPaHUYCHO CaMO Ha MPUMEHY METUIIMHCKO-TEXHUYKHX MpoLeaypa, Beh o0yxBaTa u
CIOCOOHOCT Jia Mpeno3Ha 3/IpaBCTBCHE PU3UKE, aJICKBATHO pearyje U eayKyje maujeHTe.

3aro ce MOKe 3aKJbYYUTH J1a j€ YIIOTa MEJUIIMHCKE CECTPEe Y BaKIIMHALIM]U TBOCTPYKaA: ca
jeIHe CTpaHe TeXHHUKa, jep MoapasyMeBa CpoBol)emhe HMyHH3AIN]e Y CKIIQAy ca HajBHIIHM
CTaHAapAnMa, a ca Ipyre CTpaHe eAyKaTUBHA U CABETOJaBHA, jep ce TeMEJbU Ha 3HAY,
eMITaTHjH U CIIOCOOHOCTHU M3TPalihe MOBEpeha. Y PaBo Ta KOMOMHAIM]ja YUHH Ja
BaKIMHAaIM]ja y pakcu Oyae epukacHa u mpuxsaheHa o1 CTpaHe CTAHOBHHILTBA.

IIpuMmapHa 31paBCTBEHA 3aIITUTA KA0 HOCHJIALl MMYHH3aNuje

[TpumapHa 3/1paBCcTBEHA 3aLITUTA IPEICTAaBIba TEMEJb 3[PaBCTBEHOT CHCTEMa CBAKe JIPJKaBe U
NPBY JIMHH]Yy KOHTAKTa CTAHOBHUIITBA Ca 3JJpaBCTBEHUM panHunuma. OHa oOyxBara
HajIIMPH CIIEKTap MPEBEHTUBHUX M KypaTUBHUX yCIIyTa, IPU YeMy IIPEBEHTUBHE Mepe UMajy
MOCEeOHO MECTO, jep TUPEKTHO yTUIY Ha OUYBAbE 3/IpaBJba M CMACHE TOTPEOE 3a CKYITUM
o0ymMa CeKyHIapHe U TepIHjapHe 3amTuTe. Bakimnanyja, Kao Haj3HaYajHUja
MIPEeBEHTHBHA MHTEPBEHIIN]ja, Y HajBehoj Mepu ce opraHu3syje u peanusyje ynpaBo Ha HUBOY
MpUMapHe 37paBCTBEHE 3aIITHTE.

Opranu3anuoHa yjora npuMapHe 3paBcTBeHe 3alITHTEe Y HMYHU3ALUjU

[TpumapHa 31paBcTBEHA 3aIITHTA IMa OJrOBOPHOCT Aa 00€30€1¥ TOCTYITHOCT BaKIIHHAIIH]E
cBUM rpahanmnma, 6e3 003upa Ha COLMjAHU CTATYC, CTAPOCHY 100 WIIM MECTO CTaHOBama. Y
CpOwuju, kao 1 y BehnHU €BPOINICKUX 3eMalba, IIOCTOj€ jaCHO Ae(PUHUCAHN KaJICHIapH
BaKIMHAIIM]jE KOjU Cy ycarjamieHu ca nmpernopykama CBeTCKe 3paBCTBEHE OpraHU3aIli]je U
HAIIMOHAJHUX HHCTHTYTA 3 jaBHO 3/IPaBJbE.

Opranu3zanyja nojapasymeBa:

e IUIAHUPAEKE NOTPEOHUX KOJIMYMHA BaKIIMHA,

o 00e30chuBame aHIa XJIaqHOT TPAHCIIOPTA M CKIIAIUIITCHba,
e (opmHpame TUMOBA KOjU CIIPOBO/IE UMYyHH3ALH]Y,

e e/yKalljy CTAHOBHUIIITBA,

e BOheme Mpeln3He JOKYMEHTAI]e U eBUICHIIN]a,

o npaheme U eBalyalujy pe3yiaTara BaKIIMHAIH]e.

OBakBa CHCTEMaTHYHOCT y opraHu3anyuju omoryhasa 1a UMyHH3allMOHH [IPOTrpamMu Oy 1y
edukacHu, 1a ce OIaroBpeMeHo pearyje Ha u3a3oBe (HIIp. 10jaBa enuieMuje), i 1 J1a ce
NOCTHI'HE BUCOK HUBO 00yXBaTa BaKIIMHAILIM]OM, KOjH j€ IPEIyCIIOB 32 049yBambe KOJCKTUBHOT
UMYHUTETA.

Yiora MmeqMUMHCKe cecTpe Y NPUMAPHOj 3APABCTBEHOj 3a1ITHTH
MenumHCKa cecTpa je eHTpalHa Kapuka y cripoBolemy BakiuHanyje. lbene HaiexxHOCTH
o0yxBarajy:

e MPUIPEMY M alUIMKAIM]y BaKIIUHA,

o mpaheme NanujeHTa HaKOH BaKIMHAIIY]E,

e HJCHTHU(PUKOBAKE U IPHjaBIbUBakHE MOTYNHX HEXKEJLEHUX PeaKilyja,
e eIyKalWjy naryjeHara u poanuTesba,

e M3TPaY OJJHOCA TIOBEPEHA U CMAECHE CTpaxa o]l BaKIIMHAIH]E.

3Hamke MEAMLIMHCKE CECTPEe Y OBOM IIPOIieCcy HUje caMO TEXHUYKO, Beh 1 KOMyHHKAIlMOHO U
ncuxonomko. OHa MOpa Ja pasymMe HaydHe OCHOBE MMYHHU3AIH]je, alld U J]a yMe J1a UX
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MpUOIKY NAIjeHTy Ha Pa3yMJbUB HAYHH, 3 YBaKaBAE HETOBUX CTPaxoOBa, MUTama U
HEIOyMULIA.

EdukacHocT MMyHH3al1je KPO3 NpaKcy

Hcropujcku rinenano, pe3yaTraty BaknuHammje ¢y mehy Hajpehum nocrurayhuma mozaepHe
MeauiuHe. CBeTCKa 3[paBCTBEHA OpTraHU3allija OeIeKH J1a e CBaKe rOJMHE BaKI[MHAILIN]jOM
cipeun u3mely 4 u 5 MmuroHa cMpTHHX citydajeBa y cBety. Y CpOuju, 3axBasbyjyhn
MPHUMapHO] 3IPaBCTBEHO] 3AIITUTH, SITUMHHUCAHE Cy OoyiecTr nomyT audrepuje u
MOJIMOMHU]eITUTHCA, TOK Cy MOpOWIH U pyOeosa CBeIeHH Ha T10jeIMHAYHE eMUIeMHje KOje
HACTajy yriIaBHOM 300T HEMOTIYHOT 00yXBaTa BaKIIMHAIN]OM Y OJjpel)eHIM NoITyiamyjama.

[TpakTHyHa HCKyCTBa MTOKA3yjy Jla CHCTEMATCKH Pajl Ha IPUMapHOM HUBOY JIOBOJH JI0
Haj0O0JpUX pe3yiTaTa. Y OHMM CpeiHaMa IJie je yJiora MeIUIIMHCKE CecTpe HarjamleHa, Iae
nocroju 100pa capaama ca poAuTebUMa U aJIeKBaTHA eIyKallija CTAHOBHUIITBA, 00yXBaT
BaKIMHAIIM]OM JIOCTIDKE KEJbEHU HUBO O ITPeKo 95%.

3Hame M CTPYYHOCT Ka0 TeMeJb yClellHe UMyHU3aluje

be3 3nama MequIMHCKE cecTpe, crpoBoleme BakuHanvje He ou 0mto moryhe. [To3HaBame
(apmakosoruje BakInHa, TEXHUKA alUTMKAIFje, Kao U IMPOTOKOJIA 3a TIOCTYIAkhE y CIIydajy
KOMILTHKAIIH]a, TIPEICTaBIba MPEAyCIIOB O0e30eTHOT pana. Jour BaKHHje, cecTpe Kpo3 CBOj
npoeCHOHATIHA P MOKa3yjy J1a 3HaWkE HHje OTPaHNYEHO CaMO Ha TEXHUYKY MPOIEIYPY —
OHO je M y CITOCOOHOCTH J1a C€ TPayl MOBEPEhE, Y MEAaroIKOM MPUCTYITY H Y MOTUBUCAHY
MaIryjeHaTa 3a akTHBHO ydemrhe y ouyBamy 37paBiba.

3Hame, UCKYCTBO U CTPYYHOCT MEIUIIMTHCKE CECTPE CTOTa MPEACTaBIbajy HE CaMO OCHOBY
UMyHH3a1uje, Beh 1 OCHOB IENIOKYITHE MEUITMHCKO-TEXHUYKE TIpakce, OUilo Ja je y MuTamy
BaKIIMHAIIM]a, IUjarHOCTUYKA MPOIIeypa WK TepanijcKka HHTEPBEHITH]a.

[MpumapHa 31paBCTBEHA 3aIITHTA je HOCHIIAIl MMYyHH3aIMje M 4yBapa jaBHOT 3/[paBJba. Y O]
ce oJBMja HajBehn €0 BaKIHMHAIM]jE, & MEIUIIMHCKA CECTPA j€ Ta KOja CBOJUM 3HAHEM,
nocBeheHomhy 1 npogecnoHaTM3MOM 0Baj MPOLEC YHHU ePUKACHUM, 0e30€THUM 1
npuxBaheHHM 0]1 cTpaHe manyujeHara. Ypaso 300T TOTa, ylarame y 3Hambe U KOHTHHYHUPaHy
eIyKalHjy MeJUINHCKIX CecTapa IMPeICTaBiba jeaH O KJIbYYHUX MPEIyClIoBa 32 0UyBambe
3/IpaBJba MOMyJallje U MPEBEHIIN]Y 3apa3HUX OOJIECTH y CABPEMEHOM JIPYIITBY.

b pana

Llub oBOT pana je 1a ce, Ha OCHOBY CaBPEMEHHX HAyYHUX Ca3Hama M PEJICBAaHTHE MPaKce,
caryie/ia 3Ha4aj BaKIMHAIIM]€ Kao je/THE O/ HajACTIOTBOPHUjUX Mepa IMPEBEHTUBHE MEAUIINHE,
T€ J1a ce JIeTaJbHO aHAIHM3Hpa YIIOTa MEJUIMHCKE CECTPE Y MPOLIECy TUIaHUpakha, IPUMEHE 1
npahema uMmyHu3amuje. Iloceban akiieHaT CTaBJbEH j€ Ha CECTPUHCKY eAyKallijy MalyjeHara,
U3rPaiby MOBEpPEHa y MOCTYIIAK BaKI[UHAIIM]E, Ka0 U Ha MPEM03HABAKE U IPEBA3UIIAKCHE
M3a30Ba KOjU MOTY YTHIIATH Ha OJ3MB CTAHOBHUINTBA. Paj nMa 3a 11k U J1a MCTaKHE 3HAYaj
KOHTHHYHUPAHOT CTPYYHOT yCaBpllaBamba MEIUIIMHCKUX CecTapa y 00J1acTH HMYHOJIOTH]E U
3JIPaBCTBEHE MPOMOIIH]j€, KA0 U BbUXOBY HE3aMCHJbUBY YJIOTY y OUyBamy jaBHOT 3/IpaBJba.

3amanu pana

1. Tlpuka3atu HCTOPHjCKH Pa3BOj BaKI[MHALIM]E U F-CH YTUIIA] HA CY30Hjambe 3apa3Hux
Oonectu.
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2. OGjacHUTH OCHOBHE IPUHIIUIIE KMYHOJIOLIKOT OJIrOBOPa U MEXaHHU3aM JIeJIOBaba
BaKIHA.

3. CucremMaTrn3oBaTH BPCTE BaKIMHA KOj€ CE KOPUCTE y CaBPEMEHO] MEIUIIMHU H
BUXOBE UHIMKAIIH]C.

4. AHanu3uparty yJory MEJUIMHCKE CeCTpe y CBUM (hazama mporieca BaKI[MHALN]E — O
MpHIIpEeMe TalijenTa 10 npahema MOCTBAKIMHAIHUX PeaKiyja.

5. MHctpaxkuTu 3Ha4aj KOMYHHUKAIHjE ¥ €IyKallije y N3rpamby OBEpemka MalyjeHara y
npoIiec BaKIHALH]€.

6. HWpenTuduroBaTH N3a30Be y MPaKCH BaKIWHANH]jE, YKIbYydyjyhn aHTUBaKIIMHATHE
CTaBOBE, U MPEIUIOKHUTH CTPATETH]E 32 lbUXOBO MPEBA3MIAKEHE.

7. WcrakHyTH 3Ha4aj KOHTUHYHUPAHOT MPO()ECHOHATHOT yCaBpIIaBamha MEAUIUHCKIX
cecTapa y 00JIaCTH HUMYHOJIOTHj€ U IIPEBEHTUBHE MEUIINHE.

Nmynunszanuja

VmyHu3anuja je peryiancana 3aKOHOM O 3aIITUTH CTAHOBHHIITBA O 3apa3HUX 00JIeCTH
(Cn.I'macauk Penybmmuke CpOuje Op.15/16 romune u llpaBuiaHMKOM O HWMYHHU3AIUjH H
HaunHy 3amTtute jJekoBuma (,,CmyxOenu rmacuuk PC, 6p. 88/17, 11/18, 14/18, 45/18),
[TpaBumHukoM o [Iporpamy oGaBe3He M MpenopydyeHe MMyHH3alje CTAHOBHUILITBA MTPOTUB
onpehenux 3apazaux Oonectu (,,Cmyx6enu rmacauk PC " 6poj 112/17,11/18), Crpyunum
METOJIOJIOIIKUM YIYTCTBOM 32 CIpOBOl)ere MMyHH3aIMje CTAHOBHHUINTBA NPOTUB oApeheHnx

3apa3Hux 00JIeCTH.

HmyHuzanmja je jenHa on creqU(HUYHUX Mepa clipedaBama M Cy30Hjama 3apa3HuX
Oosectn, uWje mocnenuie O Morie OWTH Beoma O30MIbHE, TOHEKaa 4Yak U (araiHe.
WNmynuzanmja ce cmarpa HajOpKOM Haje(KAacCHUjOM M €KOHOMCKHM HajBHIIE OIPABIAHOM
MepoM, IO/ YCJIOBOM Ja Ce H3BOIU ca BHCOKMM oOyxBaTtoM oOaBe3Huka. OOGaBe3Ha
UMYHHU3aIMja TONyJlandje oapeeHor y3pacta BpIIM c€ MPOTHB: TyOEpKyJo3e, Ieduuje
napanuse, 1udrepuje, TeTaHyca, BEIUKOT KalllJba, MATUX OOTHIbA, 3ayllIaka, LPBEHKE, a O]

2005. u xematutuca b.

BakuuHanuja je mocTymak yHOIIEHa Y3pOYHHMKA OOJNECTH WIM HBUXOBHX J€JI0Ba Y

OpraHmu3aM ca IHJbEM Jla C€ M3a30Be peakifja UMYHOT CHCTEMa U pa3BHje OTIIOPHOCT Ha Te
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y3pOYHUKE, OJHOCHO OOJIECTH, CIIMYHA OHOj KOja C€ CTUYE MPHUPOJHHM IyTEM Y CIy4ajy
oborneBama. ONTHMANHU ONrOBOp HAa BaKIMHY 3aBHCH O]l MHOTHX (paKkTopa, yKIbydyjyhu
BPCTy BakIMHE, y3pacT ¥ MMYHH3AalIMOHM CTaTyC IMpuUMaola. BakmuHammja mMTHTH Jemy Of
onpehenunx 3apasHux Oonectu. Jlere Koje HHUje BaKIIMHUCAHO JIAKO MOXKe Jila 000JIM o
TyOepkyIo3e, nudrepuje, TeTaHyca, BEIUKOT Kalljba, JIeUje Mapaiu3e, MaJiux OOTHmba,

pyOene, 3aymaka, xenatutuca b, o6ospema n3azsanux Hemophilusom influenzae b.

HNmynuTer ce nepuHMIIE Ka0 CIOCOOHOCT JbY/ICKOT OpPTraHU3Ma J1a eIMMHUHUIIE CTPaHe
Mmarepujajie y OpraHusmy, a Tolepuiie ,concrBeHe“. OBa CIOCOOHOCT pa3IMKOBamba
o0e30ehyje 3amTuTy on 3apa3zHux OonecT, jep BehmHy MuUKpoopraHuzama y OpraHU3MY
UMYHH CHUCTEM Nperno3Haje Kao CTpaHu Mmarepujai. Ha MMyHHTET mpemMa MUKPOOPTaHU3MY
yKa3yje NMpHCYCTBO aHTUTENa Ha Taj MUKpOopranmsaMm. MIMyHHTET je BeoMa crenuduyan
npeMa IOjeJMHOM MHUKPOOPTaHU3My WM TPymH OJMCKO IOBE3aHHX MHKOOPTaHHW3aMa.
[TocToje 1Ba OCHOBHA MEXaHM3Ma 3a CTHUIAbe UMYHHUTETA — TACHBHU M aKTUBHU. W macuBHM

U aKTUBHU UMYHUTET MOTY outH CTBOPCHU MPUPOAHUM HUJIN BEIITAYKHUM ITyTEM.

HexesbeHa peakiyja HAKOH UMyHH3aIHje j€ MEIUIIMHCKH WHIUACHT KOjH CE AO0TOJHUO
MocJie U3BpIICHE MYHHU3AIMje M MOXE Ce IOBE3aTH ca MMyHH3anujoM. ['pemike y mporpamy
UMyHH3alMje Cy MEQUUMHCKM WHIMACHTH KOjU Cy HW3a3BaHM TpellkamMa y TpPaHCIOPTY,
qyBamy, PYKOBamby WIN JaBamy BaKIHHA. MEIWIMHCKH WHIMICHT Koju O ce mecno Oe3
o03upa Ja M je ocoba MpeTxoJHO Ouia WMYHHW30BaHA WM HE, KOWHIUJICHTAJIHA je
HEe)KeJbeHa peakiuja. Yclex BaKIMHAIMje YMHOTOME 3aBHCH OJf HM3a YHMHHJIALA Koje
3IPAaBCTBEHHM DAJHUIIM CXBaTajy Kao TEXHUYKE JeTajbe, Ia UM He mocBehyjy yBek mykHY
naxmwy. HenomroBame mpernopyka y Be3W ca CKIAIUIITCHEM, YyBambeM U TPAaHCIOPTOM
BaKI[MHA, HAYNHOM EUXOBE MIPUIIPEME, YBUIOM Yy MEAULMHCKY TOKYMEHTAIM]y U JICKaPCKUM
IperjeaoM Ipe BakIMHAIKje He caMo Ja yrpoxkasa ycrex, Beh Moxe Jja IoBeie y ONacHOCT

1 3JpaBJbC BAKIHMHUCAHUX ocoba.

CHMYyJITaHO aTlIMKOBAaK-¢ BAaKIIMHA j¢ IaBAC BUINC OJ jeIHE BAKI[MHE Yy UCTOM JaHy Y

pas3nIn4uTe eKCTPEMUTETE, a KOje ce He KOMOMHY]Y Yy UCTOM ILUMPUILY.

CumynTaHO alUIMKOBamke BaKIMHA KoJ ocole Koja ce oOpaTuia Jiekapy mnoBehaa
MoryhHOCT f1a ce jaena, afoJIeCIeHTH U OApacid y MOTIYHOCTH BAKLMHUILY NpeaBHheHUuM

BaKLMHaMa y CKJIady ca y3pacToM. Bakuunaiyja je noysnaHa u eukacHa Mepa clipeuaBamba
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OonecTy, KOMILIHKaIja 6oecT U cMpTH of oapehenux 3apazHux 6onectu.Kpos nmpumapHy
3paBctBeny 3amrtuty (I133) peanusyje ce, Hajuemhe, MPBU KOHTAKT ca MPOPECHOHATHOM
3/IpaBCTBEHOM 3aIITHTOM M YCIIOCTaBJba CE KOHTHHYHTET 3/IpaBCcTBeHE 3amrTute. OCHOBHA
KapaKTepHCTUKa OBOT HHBOA 3APABCTBEHE 3aIITUTE jecTe NpYyKame yciyra IpuMapHe
3/IpaBCTBEHE 3alITUTE rpaljaHuMa, OJHOCHO KOPHCHUIIMMA OIIITHHE, OHOCHO TEPUTOPHjE HA

KOjOj J)KHBE U paje.

HUcrtopujar

BekoBuma JbyaM Tpake HauyMHE Ja C€ 3allTHTe OJ CMPTOHOCHUX Oonectu. On
eKCTieprMeHaTa W pHU3UKa [0 TJI00aTHHX MporpamMa BaKIUHALNHWje ycpea HeBHl)EHHX
MaHIeMHja, UMyHH3alHja ¥Ma Jyry ucTopujy. VcTpaknBame BaKIMHA MOXKE ITOCTABUTH
M3a30BHA €TWYKa MUTama, a HEKH OJ eKCIIEpHMEHaTa CIPOBEICHUX Ha pa3BOjy BaKIHHA Yy
MPOILIOCTH AaHAC He OM OMJIM €TWYKH MPUXBATJFMBHU. BakuuHe cy criacuie BUILIE JbYACKHX
YKUBOTA HEro OWJIO KOje JAPYyro MEeIUIUHCKO oTkpuhe y ucropuju. [lorienajre kako cy oBa
M3BaHpeIHa OTKpuha u JocTUTHyha mpoMeHnIa Hale )KUBOTe Kpo3 uctopujy. 1400 mo 1700.
On 15. Beka, Jbyu IIMPOM CBeTa MOKYIIaBajy Ja crpeuye OOJECTH HaMEpHUM H3JarambeM
3[paBUX JbyIU aHTUTEHY MajuX Oormma — IMpakca IOo3HaTa Kao BapHonanuja (Mo pednma
Maie Oorume, ,,la variole®). Heku uzBopu HaBoze J1a cy ce oBe MpOIleype CIPOBOIMIIC jOIII
200. roguHe mipe HoBe epe. ['omune 1721, neagn Mepu Boptian MoHTary je qoHena BaKIMHY
npoTHB Majux Ooruma y EBpomy, 3axTeBajyhu na ce meHe aBe hepke BaKIMHMIIY MPOTHUB
Manux Ooruma, jep je mocmarpana Ty npakcy y Typckoj. logune 1774, bennamun [lectn je
nocturao Behu Hanpenak. Tectupajyhu cBojy Xumnore3y 1a HHPEKIHja KpaBJbUM OOTHE-aMa —
BHUPYCOM KOjH C€ MOXKE€ IPEHETH Ha JbYJEe — MOXKE 3alITUTUTH 0co0y o Manux Ooruma. Y
Majy 1796. romune, enrnecku nexap Exsapn [lenep npomupno je oBo oTkpuhe. Bakuuaucao
je ocmoromummer llejmca @urica y30pKOM Y3eTUM M3 PYKE JKEHE 3apakeHE MalluM
Oorumama Koja je paamia y miekapu. Mako je mMao JokaimHy peakuujy u ocehao ce jorre
HEKOJIMKO JIaHa, y HapeITHOM IEPHOAY JeUak ce MOTITYHO ONOopaBHo. J[Ba Mecela KacHuje, y
jyny 1796. ronune, [lenep je nnokynupao dumnca MaTepujajgoM U3 paHe O] JbYJICKUX MaIHX

Ooruma kako Ou tectupao duncoB umyHuTeT. OUIIC OCTaje MOTITYHO 31IpaB U MOCTaje MpBa
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ocoba Koja je BaKIMHKCAHA TPOTHB MalnX OOTHmba. TepMuH ,,BakIIMHA® je KacHHUje Mpey3eT
0]l JIATUHCKE PEYH 3a KpaBy, ,,vacca®. 1800. 1872. ronuHe, ynpKoc MOXAAHOM yAapy U CMpPTHU
nBe hepke onm tudyca, Jlyj Ilacrep crBapa mpBy J1a0OpaTOPHjCKH TPOU3BEICHY BAaKIHHY:
BaKIMHY TPOTHB Kokomwuje koyepe. 1885. rommue, Jlyj Ilacrep je ycmemHo crpedno
OECHHIJIO TTOCT-€KCIO3UIIMOHOM BaknuHamjoM. OBaj TpeTMaH je OMO BeoMa KOHTpPOBEP3aH.
ITacrep je nBa myta paHuje Oe3ycCIEIIHO MOKYLIAo Ja NPUMEHH BAKIMHY Ha JbyAUMa, a
yOpu3raBame y3pouHHKa O0JIeCTH y JbyIie je U najbe Omna Hebe3beana merona. [lactep Huje
JeKap, and, yNpKOC PU3MKY, 3allOYMEEe eKCIIEpUMEHT ca 13 umekiuja ca HalujeHTOM
Jozedpom Majctepom, Tako aa je cBaka cieaeha go03a Bupyca OecHuia Ouina jada. Majcrep
MpEeXNBIbaBa U KacHHje moctaje uyBap IlactepoBor rpoda y [lapmusy. l'onune 1894, np Ana
Becenc Bunmjamc je mzonoBana coj Oaktepuja nudrepuje Koju je OMO KJbydaH 3a pa3Boj
anTuToKcMHa 3a Oonect. 1900. Ox 1918. mo 1919. roamne, maHjaeMHja INMAHCKOT TPHIA
onnena je m3mehy 20 m 50 MunmoHa XKMBOTa IIMPOM CBETa, YKJbYy4yjyhn Benwku Opoj
aMEepUUYKUX BOJHHKA, IITO j€ BAKIHUHY MPOTHB I'pUMA YYHMHUIO NMPHOPUTETOM 32 aMEpPUUKY

BOjCKY.

[IpBu ekcriepuMEHTH ca BaKIMHAMa IPOTHUB TpUIA Cy CIPOBEACHU: MeEIUIMHCKH
¢dakynrer Bojcke CAJl Tectupao je 2 munuona jo3a 1918. roaune, amu pe3ynratu ¢y Ouimu
nHeyoenspuBu. ['omuae 1937, Makc Tajnep, Xjy Cmut u Eyren XareH pa3Buiin cy BakIHHY
171 mpotuB xyTe rpo3HuIle. Bakiuna je oqoOpena 1938. rogunae u BHUIIE 0]l MAIHOH JbY/IH

jy je mpummiio te roaune. Tajnep je kacHuje noouo HoGenoBy Harpany.

logure 1939, 6akrepuonosu llepn Kenapuxk u ['pejc Enmepunr nemoncTpupajy
e(UKacHOCT BaKIMHE NPOTHUB BEJUKOT Kallba. HaydHuium mnokasyjy Ja BakIMHaiuja
cMamyje cTony oboseBama koj aeue ca 15,1% nene Ha 2,3%. I'ogune 1945, npBa BakuuHa
MPOTHUB IpHUIla je 0100peHa 3a BOjHY ynoTpedy, a 0j00peme 3a IUBIIIHY YIIOTPeOyY YCIIEIUIO
je 1946. ronune. UctpaxkuBame Boje nekapu Tomac @pancuc mnahu u Jonac Cank, Koju cy
KacHHMje OWJIM YCKO MOBE3aHM ca BAaKIMHOM MpOTHB mosnmomujenutrca. Ox 1952. no 1955.
rofIMHE pa3BHjeHa je MpBa e(uKacHa BaKIMHA NMPOTUB nosmoMujenuTHca. Cajak TecTupa
BaKkIMHY Ha ceOW W CBOjoj mopoamuu cienehe rogmHe, a MacoBHa WCIHTHBAMmA KOja Cy
obOyxBatuia npeko 1,3 MunmuoHa jere crpopeneHa cy 1954, rogune. 1o 1960. roqune, npyra
BpCTa BaKIMHE MPOTHB IOJIMOMH]jEIHUTHUCA, KOjy je pa3Buo Anbepr CabuH, omoOpeHa je 3a

ynotpeOy. OBa BakIHA Ce MOTJIA IaBaTH OPAJIHO, Y KallJbUIIaMa MJIM Ha KOUKH miehepa.
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[IpBu myT je Tectupana u mpousBeneHa y Cosjerckom Casesy u Hcrounoj Epomu.
YexocoBauka IOcTaje TpBa 3eMJba Ha CBETYy Koja je enuMuHHcana moimo. CBercka
3IpaBCcTBeHAa opraHm3ammja je 1967. rogmHe o6jaBuna MHTEH3WBHM mporpam  3a
HCKOpEmHBake MauX Ooruma. OBaj mporpaM nMa 3a [uJb UCKOPECHUBAKhE MATTNX OOTHIbA Y
Bume on 30 3emasba TMyTeM Haa30pa M BakmuHaIMje. Mane OOTHEe Cy yIIaBHOM
nuckopewene y 3amangnoj EBpomu, CeepHoj Amepunn u Jamany. Hakon Ttora, moctoju
HeBuheHa riobanHa coaumapHocT. Ynpkoc XmagaoMm paty, Cjeaumene [pxase u CoBjeTcku
Cage3 cy ce yjeAMHWIN y moApiinu nporpamy. [ogune 1969, yetupu rouHe HAKOH IITO je
np bapyx baymbGepr oTtkpuo Bupyc xemarutuca b, capahuBao je ca MuKpoOmojIorom
HpBunrom MuiMaHOM Ha pa3Bojy INpBe BakLMHE NPOTUB Xematutuca b, kopuctehu

TepMuukn obpaheH o0nmk Bupyca.

WuakTuBupana BakiuHa J00WjeHa W3 TUla3Me Omia je omoOpeHa 3a KOMEpIHjaliHy
ynotpeby ox 1981. mo 1990. romumue, a reHerckn wmoaudukoBana (wm JIHK
pPEeKOMOWHAHTHA) BaKIMHA, pa3BujeHa 1986. romuHe, W nmanac ce kopuctu. ['omune 1971,
BaKIMHA MMPOTHB MAINX OOTHA je KOMOMHOBAaHA Ca HETaBHO PAa3BHjCHUM BaKI[MHaMa IPOTHB
3aymku U pybeone y jeamHcTBeHy Bakiuay (MMR), xojy je m3pammo ap Mopuc Xuaeman.

l'omgune 1974, C30 je ycmocraBmia

[Mpommpenu nporpam umyHnmsanmje (EPI, cana OcHoBHE mporpam UMyHH3aIHje) KaKo
Ou pasBuia MporpaMe UMyHH3aIMje mupoM cBeTa. [IpBe OGonectu Ha koje je mubao EPI Oune
cy nudrepuja, Mane O0THIBE, MTOJINO0, TETaHYC, TYOEpPKYJI03a U BeNMKU Kamasb. ['ogune 1978,
MoJIMCcaxapu/Ha BakUMHA je JUIEHLIUpaHa 3a 3allTUTY oA 14 pa3nuuutux cojeBa
nmHeyMoKokHe ynane miayha, a 1983. rogune je mpommpena ga mrtuty oa 23 coja. ['oguHe
1980, Cercka 3nmpaBcTBeHa ckymniTraa,Ha npenopyky ['mobanue xomucuje, C30 o6jaBibyje
HCKOpEHUBakEe MaIUX Ooruma: ,,CBET U CBU HETOBU JbYIHM OCI000heHH cy MaluxX Ooruma,
Koje cy Omiie Hajpa3zopHHja O0JIECT Koja je MyCTOIINIa MHOTE 3eMJbE O] HajpaHUjUX BpEeMEHa,

ocTaBsbajyhu 3a cOOOM CMPT, CIETIHIIO M HHBAIUAIUTET .

Tokom mepuona ox 1970-ux o 1980-ux y CAJl, Opoj ciydajeBa BEIHMKOT Kalljba
JOCTHTAO0 je PEKOPAHO HU3aK HUBO 1976. romqunae. MelyTuM, ycnex BakIIMHE MIPOTHB BEITHKOT
KalllJba OTeXaH je ’eHOM omnaaajyhom ymotpedom: Ca Tako Mayio CllydajeBa BEJTHKOT Kallljba,
CTPaxOBH O]l PETKUX, all 030MJbHUX HEKEJbeHUX e(hekaTa BaKIMHE Ieux henrja mounmy aa
HajMainyjy crpaxoBe oji came Oonectu. 'ogmne 1985, mpBa BakimHa mpOTUB OO0JIECTH

nzazBane Oakrepujom Haemophilus influenzae Tun 6 (Hib) je numennupana, HaKOH IITO je
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HejBua X. CMUT OCHOBAO KOMIaHH]y 3a HeHy mpousBoamy. Cmut u Iloprep B. Anaepcon
mirahu cy 3ajefHO pagwiau Ha BaknouHayju ox 1968. romune. 'ogmue 1988, HakoH
UCKopemHBama Mamux Oormma, C30 je ycmepmina cBoje Hamope Ha mosimo, mokpehyhu

I'moGanHy MHULIMjAaTHBY 32 HCKOPEHUBAE TIOJIMOMH]jCITUTHUCA.

Kpajem 1980-ux, nonuo je 6uo enmemcku y 125 3emarba, a uJb HHHUIIMjATUBE j€ /1a CE
uckopenu 10 2000. rogune. o 1994. rogune, moino je UCKOPEHEH y AMEpHUIH, 3aTUM Y
EBpomn 2002. ronune, a g0 2003. ronuxe 6onect je Ouna eHaeMcka y join 6 3emMasba. Hamopu
ce HacTaBibajy. ['omuae 1995, An IllapeBcku je mpeaBoaiia THM KOjH j€ OIHCA0 YIIOTY
XxyMaHor nanuioma Bupyca (XIIB) y oTkpuBamy M TecTupamy paka rpiauha matepuie, a
HCTpaxuBaun cy nodenn aa paae Ha XIIB Bakuuau. XIIB Bupycm cy Beoma 4ecTH, ca
MUHUMAJHAM CUMITOMHMA, ajld BUCOKOPH3WYHHM cojeBH XI[IB-a Mory wusasBatu apyre

MEIMIMHCKE MpodiieMe, TOCeOHO pak rpiuhia MaTepulie.

[IlapeBckn je KacHUje TOCTa0 TJIAaBHM HCTpPakKMBad y pas3Bojy OuBanentHe XIIB
BaknuHe. ['oguae 1999, mpBa BakiMHa NPOTUB pOTaBHpyca, Hajuemher y3poKa TEIIKUX
IHjapejHUX 0OJecTH, TMOBYYeHa je caMO TOAWHY JaHa HAaKOH oJo0pema 300T pH3HKa O
IpeBHUX NpobOinema. Bep3uja BakmuwHe ca MamuM pH3MKOM yBeleHa je 2006. romuHe.
Bakuunanuja nporus XIIB-a mocraje kby4HH /€0 Hamopa 3a eIMMHUHALK]y paka rpiauha
Matepuinie. ['omune 2016, ycnex Ilpojekra BakmuHanvje TPOTHB MEHUHTHTHCA TOJBIAYU
KJbYYHY YJIOTY jaBHO-NPUBATHUX HapTHEpPCTaBa Yy pa3BOjy BakUuHAa. Y MpBUX 5 ToauHa
ynoTpebe, BakMHa je CKOpO eJIMMHHMCAla MEHHMHIOKOKHY OoyiecT A y 3emJbama Iojaca
MEHMHTHTHCAa Yy Adpuiu, a caga ce HMHTErpUIe Yy pEeIOBHE HalMOHAIHE Iporpame

UMYHHU3aIH]e.

CBeTcka 37paBCTBEHA CKYMIITHHA TNO3apaBiba [lmaH wucTpakmBama W pas3Boja,
rmo0aiHy cCTparernjy W IUIaH TPHUIPABHOCTH KOju omoryhaBa Op30 aKTUBHpame
HCTpaXUBamka U Pa3Boja TOKOM enujaemuja. theros b je yop3aTu JOoCTymHOCT epuKacHUX
TECTOBA, BaKIMHA U JIEKOBA KOJU CE MOTY KOPHCTHUTH 3a CIIacaBame )KMBOTA U CIPEYaBAHE
KpH3a BENMKHMX pa3Mepa. HakoH romuHa yOp3aHe BaKUWHALMje, PETHOH AMeEpHKe je
NpOTJIAIIEH CI000MHMM O/ €HAEMCKHX Majux Ooruma. Enmpemuje y HEKONMKO 3eMaba,
y3pOKOBaHE HEIOCTATKOM BaKIMHAIlMje, JOBEJIC Cy J0 IMOHOBHOT I0jaBJbHBama OOJIECTH

2018. roaune.C30 u ITAXO nosehaBajy Hag30p 1 nokpehy KaMname BakI[MHAIIH]E.
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2019. roguHe, MUIOT TPHMEHA BaKIMHE MPOTHB MajlapHje MOKpeHyTa je y [aHwm,
Manasujy n Kenuju. Bakmuaa PTC/C je mpBa BakmuHa KOja MOXKE 3HAYajHO CMAmbUTH
HAjCMPTOHOCHHUJH W HajpaclpoCTPamCHUjU COj MalapHje KOoJ Mayie Jene, Ipyre Koja je
HAjBHINE HM3JIOXKEHA PU3UKY OO cMpTH oj oBe Oosectr. C30 mpemnopydyje BaKIUHAIN]Y
poTHB €00JIe y 3eMJbaMa ca BUCOKHM PH3MKOM Kao Je0 IIMPET KOMILIETA alaTa 3a PearoBambe
Ha Gosect. 2021. roanHe, ycrnocTaB/beHE Cy INI00alHe 3aJMXe BaKlMHA Kako OM ce OCHI'ypao
OJroBOp Ha emuaeMujy. Bakumna nportuB Manux Ooruma Tpehe renepamuje ogodpena je 3a

MPEBEHIIN]Y MajMYHCKHX OOTHba, MocTajyhu mpBa BakIMHA MPOTHB MajMYHCKUX OOTHIbA.

C30 mno3uBa unanuie 1a 1ajy npuopureT y BaknuHanuju npotus COVID-19 3npaBcTBeHNM
paJHMIIMMa W PamkUBHM Tpynama y cBuM 3emibama. 30. janyapa 2020. romuHe, TeHEpaIHU
mupektop C30 mpormacuo je emmuaemujy HoBor kopoHaBupyca 2019 (SARS-CoV-2)
BaHPEIHOM CHUTYAIHjOM y jJaBHOM 3IIpaBCTBY o1 MehyHapoauor 3Havaja. C30 moTBphyje na
je COVID-19 mnangemuja. Edukacne Bakumae npotuB COVID-19 cy passujene,

TIpOM3BEICHE U AUCTpUOynpane HeBuheHoMm Op3uHOM, Kopuctehu HoBy MPHK Texnomornjy.

VY neuem6py 2020. ronuHe, caMo TOJMHY JlaHa HAKOH IITO je OTKpuBeH mpBu ciydaj COVID-
19, nmpumemene cy mpBe go3e BakinmHe npotuB COVID-19. 2021. roxuHe BakiuHaIMja
npotuB COVID-19 ce HnHacraBma, a J03€ Cy HCIOpPY4YEeHE M TPUMEHEHE Ha CBUM
KoHTHHeHTHMa. Hamopu na ce o0y3ga maHaemuja yrpokaBajy pasjidKe Yy TOKPHBEHOCTH
BakLuHanujom: 10 jyna 2021. roaune, ckopo 85% BakIMHa je MPUMEHEHO Yy 3eMJbama ca

BHUCOKHMM U CpPeIIlbUM IIPUXOANMA, a Ipeko 75% je npuMemeHo y camo 10 3emasba.

Bakuunanuja neue

[To3naBame OCHOBHHMX (DYHKIMja MMYHOT CHCTEMa KOPHCHO je Kako OM ce pasymenn
HAYMH Ha KOjH JeNyjy BakIMHE M OCHOBA 3a IMpPENOpyKe O Kopumhemy BakiuHa. VMyHH
CHCTEM j€ CII0)KeHHM CHCTeM KOju YMHE heluje y MHTEpakiUju ¥ 4Yuja MpUMapHa CBpXa je
UACHTHU(HKANMja aHTUTEHA Kao CTPaHHUX (,,HECOIICTBEHUX ‘) CYNCTAHIM. AHTHUTCHH MOTY
OuTH XUBHW (BUpyCcH M OaKTepHje) WIM MHAKTUBHCAHU. MIMyHU cucTeM pa3BHja og0paHy Ha
antured. OBa oj0paHa je TMo3HATa IMOJ HA3HMBOM HMYHH OJATOBOP M OOMYHO YKJBYYYy je
CTBapame MPOTEHHCKUX MOJIEKYJIA, aHTHTENA WIK UMYHOTTI00yIuHA U criennuuHux henuja

(uenmynapHu WUMyHHMTET WM henujama mocpeloBaHM WMYHHTET), Ydja je yiora ja yop3ajy
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eMMMUHALM]Y CTPaHUX CyIcTaHIy. HajaenoTBOpHUjH UMYyHH OJrOBOp CE T'€HEepajHO CTBapa
Kao O/IrOBOp Ha JKMUBH aHTUTeH. MelyTnum, aHTHreH He MOpa OUTH >KHB, Ka0 TOKOM TPUPOIHE
MHQEKIHje BUPYCOM W OaKkTepujoM, 1a O ce pa3BHO HMYHHU oaroBop. Heke nmporenHe, kao
IITO j€ MOBPIIMHCKA aHTUTCH XENAaTUTHC b BUpyca, IMyHH CHCTEM JIaKko mperno3Haje. Apyru
MaTepHjajiy, Kao IMITO Cy MoIHcaxapuan (Iyru JaHou MoJekyia mehepa koju unHe hemmjcku
3UJl HEKHX O0aKkTepuja) Mame cy ehUKacHU aHTUTEHU U UMYHHU OJITOBOP He Mopa J1a 06e30emu

nI00py 3aIlITUTY.

Hmynurer ce neduHHIIE Kao CIIOCOOHOCT JbYACKOT OpraHM3Ma CJIMMHUHHUIIE CTpaHe
Mmarepujaje y OpraHusmy, a ToliepHile ,.concrBeHe“. OBa CIOCOOHOCT pa3IMKOBamba
o0e30ehyje 3amTuTy on 3apazHux OonecTd, jep BehmHy MUKpoopraHuzama y OpraHU3MY
UMYHH CHCTEM IIPENo3Ha je Kao CTpaHu marepujan. Ha uMyHHTET mpema MHKPOOPraHU3MY
yKa3yje TMPUCYCTBO aHTHTENa Ha Taj MUKpoopraHm3am. VMIMyHHTET je Beoma crnennpudan
npemMa IO0jeJUHOM MHUKPOOPTraHM3MYy WM TPyNu OJIMCKO IOBE3aHMX MHKOOpraHHW3ama.
[TocToje 1Ba OCHOBHA MEXaHW3Ma 3a CTHIAKkE UIMYHHUTETAa — MACUBHH U aKTUBHU. M macuBHI

1 aKTUBHU UMYHUTET MOTY outH CTBOPCHU MPUPOAHUM HUJIN BEIITAYKHUM ITyTEM.

HNmyHnu3anmja je npeBeHTHBHA Mepa 3a 3alITUTY CTAHOBHHUIITBA O 3apa3HUX OOJIECTH.
beH ocHOBHM 1IIMJb je crpeuyaBame, Cy30Hjambe M MCKOpemaBame 3apa3Hux Oonectu. HMako
MMYHHU3aIMja UMa JyTy HCTOPHjy, OHa CBOj IPOIBAT JOKMBJbABA TEK ModeTKoM 20.Beka.
HajomacHuje 6onectu Koje ce MTUTE UMYHHU3AIH]jOM Cy Jedja napanusa, iudrepuja, TetaHyc,
TyOepKys03a ¥ BeIMKU Kamasb. [Ipe mpoHanacka BakuuHa Te 00JecTH ¢y OMiie CMPTOHOCHE.
Nako moctoje nema koja cy mpeKuBena HeKe 0] OBUX 0OJeCTH, lBUXOB OpraHu3aM HHje OHOo
JIOBOJHHO jak 3a OJI0paHy M YecTo ce JIeNIaBalio Jia ce Jiella MOHOBO pazboine. 3axBasbyjyhu
UMyHH3aIuju, 00NecTH Koje cy Owie akTyenmHe y mpBoj mojoBuHH 20.BeKa JaHac Cy BPJIO
peTke, Majia ce MOTY IIOHOBO MOjaBHTH IITO 3HA4YM Ja HUCY MOTIIYHO UCKOpEHCHE. 3aTo je
o0aBe3HO BakuuHHcame. CBaka 3eMJba MMa CBOj IMporpam 00aBe3HHX BaKI[HA U BeoMa je
OWTHO TIpHIp)KaBaTW ra ce. Y HAmo] 3eMJbU CIpoBohee BaKIMHANMjE j€ PEryIHCaHO

3aKOHOM.

Baxyunayuja ce Moxe U3BPIIMTH OPATHUAM ITyTEM TaKO CTO C€ Kalld J1ajy KaIlHduIloM,
3aTHM yOpH3raBameM BaKIMHE Y TIIyTEYC WIM y HAJUIAKTHIY IITO 3aBUCH OJ TUIIA BaKIUHE.
[TocToje BakmHe KOje Ce J1ajy caMo jeHOM 3a II€0 JKUBOT, a IIOCTOje B OHE KOje je TIOTPeOHO
JaTH BUIE MyTa y TOKY TMpBe TOoAWHE OEOMHOr JKMBOTA, M OHE 3a Koje je morpeOHa

peBakuuHauja 10 18. rogune. OHO MITO je BeoMa OUTHO je Aa JieTe MPUMH L0 LUKIYC
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NoTpeOHMX BaKIMHA M TO y MPOMHCAHO BpPEME, jep aKo Ce MPOIYCTH jeAHA BaKIMHA WU

peBaknMHaIMja Wik npolje oapeleHo Bpeme, IENOKYITHA BaKIMHAIMja TyOW 3HAYaj Te je y

TOM CITy4ajy TOTpeOHO OOHOBHTH I1eo0 IUKIyC. [1ocTOje BaKkIIMHE KOje HE Clajajy y o0aBe3He

alli ce POJIUTEJbH OJUTYdy]y Ha TO J1a Ce JeTe BaKI[MHHUIIIC.

RAREHAAF OBABERHE MMYHHIALAIE Y FENYRAHLA CPRFH

HaspweEHE 15 meceus)

YIPACT BPETA BARLHE HARIERHA VETAHDBA

B = nparas e peyanle

T r— XB - mpotue uenatamies B (npas noas) Pepeingime
+ XEMM "

2. meTey B~ mporwe kenatrTeca B (opyra osa) Low sdpasna
T = npoTHe SHdTepuie, TETARYGR W BEAWROT KAWIA (npsa 2osa)
OB - npaTwn gesgt NagasHze [npss Go3e)

3. Mot (NOCRE MRBDWENE 2 MECEUR) Sow Mponrsg
Xl = npoTen of0Asa KOS MIATHES Xemdeaye whaverye en B (npoa sosal
T - rpoTye SHdTERA e, TETRHYCE H DEsRGE Kawas (Epyrs gosa)

Ca mappuesie 3.5 meceu GINB = npavva gesds napaniae (apyTa gosa) Sow paama
Enl ~ npotas obonens Ko MIaTHEs sepmoddaye Wedyerue Tin G [apyTa gosa)

5. wbtai (A5 HBERUEEHOE B, meceis) JATTE = N AHdTepa e, TETARYCR W BEAHHOT RAWAS (TReTa qosa)
ONB = npatn gt agamie [Trebs daaa) Hom sdpoams
Xl — npoTde oboarhl REFA MEATeES xEpmnduy e mrdaypenus tan B |Tpaks goes)
B = ApoTHE KenaTHTHCs B [Toahs gosa)

2. rpsia fon maspuemi 12 A0 MMP — npoTae manke Gorverss, maysd  pylese o 3dpasne

Cnuxa 1. Kanennap uMmyHu3aImje

OO0aBe3Ha akTMBHAa MMYHH3alllja CIPOBOJM C€ CBE JIOK C€ HE MMYHM3Yjy CBa JIMIA 3a

KOja je TpomucaHa HMyHH3aldja, OCHM OHHX JIMIa KOJX KOjUX Cy yTBpheHe TpajHe

KOHTpaWHIMKanuje. 3apa3He OoJecTH NPOTHB KOJHX C€ CIPOBOAM O0aBe3Ha aKTUBHA

UMYyHH3aIHja Juia oapeleHor y3pacra cy:

—_—

TyOepKyJ103a;
2. mudTtepuja;
3. TETaHyC;
4

Jiednja rnapasimsa;
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5. BEJIMKM Kalllalb;

6. Maje OOrumbe;

7. pyOena;

8. 3ayIke;

9. xenatutuc b;

10. ob6osbema uzazBana Hemophilusom influenzae b;

11. oboJbema n3azBana CTPENTOKOKOM ITHEYMOHH]C.

Peakuuje u KOHTPAaUHIMKALIHje 3aNIPUMEHY BaAKI[HHA

HexesbeHa peakiyja HAKOH UMyHH3alHj€ j€ MEIUIMHCKH WHIUACHT KOjH CE AO0TOJHUO
Mocyie U3BpIICHE MYHHU3aIMje M MOXE Ce IOBE3aTH ca MMyHH3anujoM. ['pemke y mporpamy
UMYHHU3aIMje Cy MEIWIMHCKM HWHIMICHTH KOjU Cy H3a3BaHH TpelIkamMa y TPaHCIOPTY,
qyBamy, PYKOBamby WIN JaBamy BaKIMHA. MEIWIMHCKH WHIMICHT Koju O ce mecno Oe3
o03upa ma M je ocoba MPEeTXOJHO Omia WMyHH30BaHa WM HE, KOMHIUICHTAHA je

HE)KEJbeHA Peakiyja.

VmyHM3ammja mpoTuB 3apa3HUX OOJIECTH HE MOYXKE C€ CIIPOBOJHMTH KO JIUIA KOJ KOjHX
MOCTOje KOHTpaWHIUKAIMje, CBE JOK OHe mocToje. KoHTpamHaukaiuje 3a UMYHHU3AIHU]y
MOjeMHUX JIUIA MMPOTHB 3apa3HUX OOJeCTH MOTy OMTH OMIITE W MOceOHe, a MO Tpajamy —

NpPUBPEMEHE WU TPajHE.
OmnmTe KOHTpaMHINKAIK]E 32 AKTUBHY UMYHHU3AIH]y CY:
1) akyTHe Oonectu;
2) dhebpunHa cTama;
3) aHa¢mIakcHja Ha KOMIIOHEHTE BAKIIMHE;

4) Texxe HeXXeJbEeHE peakliMje Ha MPETXOAHY 7103y BaKIMHE.
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OcuM HaBeIeHUX KOHTpaI/IHI[I/IKaI_II/Ija, KOHTpaI/IH,Z[I/IKaI_[I/IjC 3a XUBC BHUPYCHC BAKIHMHC

Ccy H:

1) crama cmameHe OTHOPHOCTH (MMYyHOAE(HWIIMjeHTHA CTama YCJEA: MAaJUTHUX
OosecTH, Tepamnuje aHTUMETa0ONIHUIUMa, BehuM 103amMa KOPTUKOCTEPOHIa, ANKHINpajyhum

JjeIMbehIMa WK PaJHjalldjoM U IpyTa yTBpheHa cramba HMYHOCYTIpECH]e);
2) TpyaHoha.

[ToceOHEe KOHTpaWHAMKAIMje 3a AaKTUBHY WMYHH3allMjy HaBEIEHE Cy Y3 CBaKy
uMyHHU3aujy nocedHo. [IpuBpemMeny KOHTpamHIMKANKjy 3a IMyHH3alWjy TPOTHB oapeheHe
3apa3He OoyecTH yTBphyje MOKTOpP MEIUIIMHE KOjU CIPOBOJW MUMYHHU3AIH]y, OJHOCHO TIOJ
YMjUM C€ HAI30pOM OHa CIIPOBOJMW, NPErjiefoM JMIa KOja ¢ MUMYHH3Yjy ¥ YBHIOM Y

3/IpaBCTBEHY TOKYMEHTAIN]y THX JIUIA.

TpajHe KOHTpaMHAMKAIMje 3a NpPUMEHY ojpeljeHe BakIMHE KOJ MOjEAMHHX JIHIA
onpehyje CTpydHu THM 3a KOHTPaHHIMKAIM]j€ HA 3aXTEB JOKTOPA MEIUIIMHE KOjU CIPOBOIH
UMyHH3a1yjy. JIa)KHIM KOHTpanHIMKalMjaMa cMaTpajy ce, Kako KoJ HOBopoheHuamu/ aene,

TaKO U O0Jpaciiux ocoba:

* Onara uH(QEKuMja TOPHUX AUCAJHUX IMyTEBa WJIN MPOJHUB ca TEMIEPaTypoM HCHOJ

38,5°C
* ajiepruja, acT™Ma WM JIpyra aTonujcka MaHndecTanuja
* HOBOpOl)eHYa1 ca MaJoM TEJIECHOM MacoM
* MaJHYTpPHIIH]ja
* 0ebe Kkoje 1oje
* IOJJaTaK y MOPOIUYHO] UCTOPHUjU O KOHBYII3HjaMa

*TPpETMaH aHTI/I6I/IOTI/ILII/IMa, HUCKHM J03aMa KOPTHUKOCTEpoOWIAa HWIHW JIOKAJIHO

aTUTMKOBAmE/MHXAJIAIM]ja CTEPOUINMA
* IepMaTo3e, eKIEeMH WK JIOKaIU30BaHe KOKHE HHDEeKIuje
* XpOHUYHE OosiecTH cpua, ryha, OyOpera u jerpe

* cTabMIJIHA HEYPOJIOLIKA CTama, Kao IITO Cy liepebpasiHa napainusa u JlayHoB cuHAPOM
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* XKYTHIIa Ha pohemy.

KoHnTpoJia ucnpaBHOCTH, YyBam€e U TPAHCHOPT BAKIIMHA

VYcenex BakuMHalMje YMHOIOME 3aBUCH O]l HM3a YMHMWIIAIA KOj€ 3PaBCTBEHH paJHHUIIN
CXBaTajy Kao TEXHUUYKE JeTajbe, I1a UM He mocBehyjy yBeK AyKHY Haxmy. HemomroBame
MPENopyKa Y BE3U ca CKIAJUIITEHEM, YyBalbeM U TPAHCIIOPTOM BAaKIIMHA, HAUMHOM HUXOBE
NpUIIpEME, YBUJIOM Yy MEIUIUHCKY JOKYMEHTAalWjy U JIEKapCKUM IperyiefioM Ipe
BaKIMHAIMje HE caMO Ja yrpoXkasa ycrex, Beh Moke Ja J0BeAe y OMacHOCT U 37paBJbe

BaKI[MHUCAHUX 0COo0a.
Pok Baxkema BakInHA:
— bap jenqHoM ceiMUYHO TTPOBEpaBaTH POK Ba)KEHa BaKI[MHA U pacTBapaya

— AKO Cy NpOIHUCHO YyBaHU U BU3YEITHO HENPOMEHEHH, MOTY C€ KOPUCTUTH JI0 Kpaja

AaHa y CKJIaay €a NOJMTHKOM OTBOPCHUX 6oqnua, OQHOCHO MECClla HA3HAYCHOI' Ha [TaKOBakYy

— AKo je BakLlMHa PEKOHCTUTYHCaHa, a HUje OJMax Jara, yIUcaTH Ha HOj WIM Ha

3aJIeTJbEHOj ETMKETH HOBU POK BaXKCHa M CBOjE MHHIIMjaJIC.
TpaHCHOpT BakIMHA BaH YCTaHOBE:
— BakimHa ce TUPEeKTHO UCTIOPYYYje JIOKATHO] 3/IpaBCTBEHO] YCTAaHOBH (,,TepeHy”’)
— O06e30eq1TH TPONMCaHy ONPEMY 3a OJPXKaBaHE XJIaTHOT JaHIla TOKOM TPaHCIIopTa

— Kopuctutn opurnHaiHe KOHTEjHEpE WIH pydHe QpIKUIEepe HAMEHEHE 3a TPAHCIIOPT

BaKIIMHa

— Hu 3a jenny BakmuHy HUje IPUXBATIFUBO MPEMyIITakhe MANKjEHTY Ja je CaM JoHece

U3 alloTeKe y 3/[paBCTBEHY YCTAaHOBY

— PactBapade Tpeba yBeK TpaHCIIOPTOBATH 3ajeHO C OATOBapajyhum BakimHaMa U y

WCTO] KOJMYHNHU

15



BakuuHauja

— Bakuune tpeba na Oyny cBe Bpeme MOJ HaI30poM (OCHUM YKOJHMKO C€ HE paau o

HaMEHCKOM BO3WJTy 3a TPAHCIIOPT BAKLIMHA).

BaknuHe kao moceOHO OCeTIbUBY MMYHOJIOUIKY MpEnapaTHH 3aXTeBajy BUIIE MAXKHE Y
KOHTPOJIM, HETO OCTaJH IMPOW3BOAM OJHOCHO JIGKOBH 3a XyMmaHy ynortpeOy. Konrtpoma
BaKIMHa BpIIM C€ O]l MPOHM3BOJHOT IIOCTYNKa T3B.IPOLIECHE IOHTPOJIE, TPEKO KpajHe
KOHTpOJIe Tpou3BogHe Kyhe Tj.QpuHamHe KOHTpone, MO0 ,,ApKaBHE" KOHTpOJIE
ClelMjalin30BaHe yCTaHOBe — 3aBoja 3a (apmanujy PemyOmuke CpOuje. Y TOKy
TEXHOJIOIIKOT TOCTyNaka J00ujama BaKIMHE CTAIHO C€ BPLIM T3B MPOIECHAa KOHTPOJIA, HA
CBMM KapHKaMa TOT IIOCTyNnaka. 3a TO C€ KOPHUCTe OCHM YOOMYajHHUX XEMHjCKHX U
MHUKpPOOHOJIOMIKUX METOoJ]a (32 XeMHjCKe W OMOJIOIIKE CAacTOjKE) M HU3 JPYTHUX OHOJIOIIKUX

TECTOBA Ha J'Ia6apaTOpI/IjCKI/IM KUBOTHUH-aMa.

@®uHanHy KOHTPOIY O HCIPABHOCTH TOTOBOT MPOHM3BAA BAKIMHE, KOHTPOJHIIE jOII
JEIHOM KOMIUIETHO, MMOCEOHO HE3aBHCHO OJIeJbere mponsBohaua. OHO onpeljyje akTHBHOCT
npou3Boga (y WMYHOJIOIIKM M3PAXCHUM jeIUHHIIaMa), CTEPHIHOCT, CTaOWIHOCT U

HCIIKOAJbUBOCT (HCTOKCI/ILIHOCT) BaKIIMHC.

O mpobieMy yyBama, YCKIAOUIITSHa W TPAHCIOPTa BaKIMHA Majo Ce TOBOPWIO U
nycajo cBe A0 Ipe jeceTak roauHa. Pok ymorpebGe jeaHe BakIMHE AUPEKTHO je
MIPONOPLUMOHANAH HEHOj CTAOMIHOCTH OJHOCHO IOCTOJaHUCTH MOJ oJpeheHHM yciIoBHMa.
Ckopo cBM MMYHOJIOIIKM IpernapaTd MMajy HCTH OCHOBHH YCIJIOB: TeMIeparypa
yCKIIaJUIITeHa 011 2 10 8 CTENEHHU y3 O/CYCTBY CBETIOCTH. MpTBE, UMaKTUBUCAHE BAKIIMHE
U TOKCOUAM Ha TOMEHYTOj TeMIepaTypu 3ajpkaBajy CTaOMIHOCT y AYKEM BPEMEHCKOM

nepuoay on 2 10 3 roJIMHe.

[Mocnenmux roguHa TO je TMOPUIN3AIM]OM ITOCTUTHYTO U KOJ BehuHe kuBe BakIMHE
(12 mo 24 wmeceun). Bume rtemneparype dyBama BakuuHE (M3HAZ & CTENEHU) YTUYH
MPONOPIMOHATHO Ha OpXe TyOJbelhe WMYHOTEHOCTH NpOM3BOJa 300r omamama Opoja

HMMYHOJIOIIKHUX jeIMHULIA TIO0 JIaHy.

HauynHu npuMeHe BakIuHe
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Merone mpuMeHe BaKIMHA Bapupajy — HEKE BaKIMHE CE y3UMajy OpalHO, HEKe ce /Jajy y

Mumuh (HHTPaMyCKyJIapHO), HEKe Ce J1ajy O KOXKY.

Hujenna BaknuHa ce He jiaje JUPEKTHO V KPB, IOCE0OHO He YV BEHY.

[ToHekan y KOMEHTapuMa Ha TEMy BaKIMHA HAWJIa3MMO HAa HEUCTUHHTE TBPIHE Oa Cy
BaKIMHE OIacHe, jep ce Jajy AMPEKTHO Y KpPB, OJHOCHO Yy KpBHH cya. Takolhe, mpoTuBHUIIM
BaKIMHA ¥ BAaKLHAIM]€ YeCTO Y TAKBUM JMCKyCHjaMa TBpJE J1a HHje NOTpeOHO yOpu3raBaru
BaKIMHY, KaKO Kaxy ,,JUPEKTHO y KpB*, Beh 1a ce BakuuHe MOTYy JIaBaTH Mame 0OJTHO, Ha
npumep rpebameM MOBPLIMHE KOXE, jep e TaKo HeKaJla JaBaja BaKIMHA IPOTHB MaJIUX
Ooruma. OBa BakIMHA ce caza He Jaje, aJlu MpeMa JIOTUIU NIPOTHBHUKA BaKIWHAIIH]E, aKo je

naBHO Omito Moryhe IMyHH30BaTH Ha OBaj Ha4MH, 0€3 UIJIe, 3aIITO CEe TO Ca/Ia HE PAJIH.

[Ipema BUXOBUM pedynMa, BaKIMHANHKja TToMohy UE-eKIHje (,,hriia“, eHril. Spryze) ce Moxke
n3oehn n HemoTpeOHa je. OBe NakHE TBpAME MIamie W 30YWmYjy POJAUTEIbEe W JOAATHO
MpeBarHy Bary ,,BaKCHHUPATH WX He' MPOTHB BakuuHaIimje. Mehytum, Tpedano 6u 1a 3HaTe
Jla ce HUjeJHa BaKIMHA HE MpUMEmYje JUPEKTHO Yy KpB. [Imacupame oBux mHbopMaiyja je
Jle0 HaMepHe Je3uH(opMmalyje o APYLITBY M MPeACTaB/ba YMH HIMpema naHuke. OBae cMo
o0jacHWIM 3aIlTO C€ HE MPHUME’Yjy CBE BaKIMHE OpalHO, Beh ce Heke NpuMemyjy |
umekijoM. Opzie heMo pa3MOTPUTH HEKOJIMKO HauWHA NMPUMEHE BaKLMHA U MOKYLIaTH Ja
00jacCHUMO 3aIlITO C€ BaKIMHA MPUMEHbYje Ha OBaj, a HE Ha OWJIO Koju ApyrH HauuH. Haumn
IIPUMEHE 3aBUCH O] BPCTE BaKIMHE M O] HAUMHA Ha KOju ce oxpelheHa nHpekuja npeHocu.

Hexke BakmmHe ce mpuMemYjy NepKyTaHO, Ha KOXKY, ajld TAKBUX BaKI[ITHA BUIIIC HEMA.

Hexke Bakmune ce mpuMemYjy OpalHo, Kao Kanu (opalHe BaKI[MHE MMPOTUB TOJIHOMH]jEIUTHCA
W poTaBHpyca), anu BehnHa ce MpUMEmYje UHEKIUjoM Yy MUIIUO (MHTpaMyCKyJIapHO) WU

KOXY.

1. Bakiuna npoTuB Manux O0THmba
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ITocToju u3BecHa HCTMHA y TBPAHBM NPOTHMBHMKA BaKLUUHALMjE Ja C€ y MPOLUIOCTH
MMYHHU3aIMja BPIIWIA jeJHOCTABHUM TpedameM KOKe MaTepHjaioM 3a BakIWHy. BakunHa
MPOTHB MaJIX OOTHIbA j€ jerHA BaKIMHA KOja ce HUje yOpu3raBana, Beh ce mpumemuBaia
MEepKyTaHO (JaTHHCKH per 3Ha4| ,,Ha“, cutiS — KOXKa) — Ha KOKH, JJaraHUM TpedameM KOoxkKe
moceOHOM HTJIOM ca /iBa Bpxa. OBaj mocTymak rpedama Ha3uBao ce ,,ckapudukamnmja‘“. Cama
MMYHHU3allja MPOTUB MajluxX OOrMma, y NMPUMHTUBHOM CMHCIY, j€ HPUIMYHO CTapa, M
MOCTOje JOKa3W Jla ce MPAaKTUKOBAJAa y CpeamoBeKOBHO] Kuuu m Ha bimckoM HCTOKy, U
BEPOBATHO je J1a je oBa ujeja cruria y 3anagny Espomy npeko Ocmanckor napersa. Boirep
je mucao o oBoM geHoMeny 1733. roauHe, a yak u npe mwera, neau Mepu Boptiu Monrary,
Koja je Ouna mumiomata y HcranOyny, mucana je mucma o CBOM myToBamy y OcMaHCKO
apcTBO e je BHUiaeia mpakcy Bapuonaiuje Herne y Llapurpany/Mcranbyny, u ymnpaso je
OBOj JlaMM IIPUIIMCaHa 3aciyra 3a JIOHOIIEHkE OBe Ipakce y 3amagHu cBer. Hapoau biauckor
HCTOKA 3HAJM Cy JAa je Moryhe 3aliTUTUTH ce OJf MaJuX OOTHEa TAaKo IITO Ce KpacTe CKUHY
ca obosesor o MaIUX OOTHEHA, & 3aTHUM C€ TUM MpaxoM rpede Koxa 37paBe ocode, Koja ou
noToM ao0mina Onmaku oONMK OOJeCTH.M HAaKOH OmopaBka on Ooyectn Ownm OM MMyHH Ha

Majie OOTHIbLE.

Mebhyrum, enrnecku nexap Ensapa Ilenep otkpuhe mame pu3nyan MeToa MMyHH3aNUje —
MMYHU3aIMjy TPOTUB BUpyCca Maiux OOTHH-a O] KpaBa Koje 00ojie Of KpaBJbHX OOTHmbA,
Onaker o0OnMKa 0OJECTH. BaKIMHA MPOTUB MaIuX Ooruma BakunHa mpoTHB Mamux Oorummba
naBana ce rpebameM koxke Kopn ehune apyrux Oonectd, TakaB METOA HUMYHHU3AIMje —

MEepKyTaHo — HUje MoTyh.

To je 3aTo mTo cy myTeBu MHeKnUje 3a Apyre Oonectd paznuuuTH. MHPeKnuja mManmx
Ooruma MOXe Ce JIeCUTH J0IUPOM, alli Jpyre, TOCEOHO Ipyre BUPYCHE OO0JIeCTH, MPEeHOCe ce
KarubMIlaMa WM IyTeM TeJeCHUX Te4yHOocTH. CTora, HUje T0OBOJBHO caMO IpedaTH MOBPIIMHY

KOXXC BaKIITMHOM, Beh BaKIIMHA MOpa ouTH YHETa I[y'6.]'b€ Yy T€J10, NHA4Y€ HEMa KOPUCTH.

2. BakuyHa IpOTHB MOJMOMHE]jEITUTHCA CE J1aje Ha [Ba HAYMHA y 3aBUCHOCTH O]l TOTA J1a JIU je
y NMUTaky BakKIMHA KOja CapXH KUBH matored wiu He. a) OIIB (opanHa BakiuHa NpOTHB
MOJIMOMUjeNTUTICA) je BakKIMHA Koja CaJAp KU >KUBE, ociabibeHe (yMpPTBEHE, aj >KUBE)
[aToreHe nojuomujenuTuca. M3 meHor Ha3uBa BUJMMO Ja ce Jlaje opajHo (Jar. per-,Ha‘,
oral — ,,0/THOCH ce Ha ycTa®, naKiie y3uma ce Kpo3 ycra. TpenyTHo ce naje npoBajentna OB

BaknuHa (bOPV, cagpxu 1Ba coja BHpyca), yMECTO TPOBAJICHTHE.
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3.0) UIIB (MuakTuBHpaHa MOJMOMH]jEIUTHCA) je BaKIMHA Ca MHAKTUBUPAHUM (MPTBHM)
natoreHoM. Jlaje ce MHTpaMycCKynapHo (JaT. intra- ,,y*, muscular — ,,onHocH ce Ha MumKh*)
OBa BakmMHA ce J1aje camMa WiIH Yy KOMOMHALMJU Ca BaKIMHOM IPOTHB IU(PTEpPHje, BETHKOT

kanuba 1 retanyca (DTP). Hazus DTaP-IPV oxgnocu ce Ha 0By KOMOMHAIH]Y BaKIMHA.

3. Baknmna mpotuB mudrepuje, Tetanyca M Benukor kanuba (DTaP) mnm xomOwHOBaHa
BaKIMHA MIPOTUB TU(TEpHje, TeTaHyca, BEIUKOT KalllJba U MHAKTUBUPAHE TTOJHOMH]jEIUTHCA

(DTaP-IPV) naje ce uatpamyckynapao (y mumuh).

4. Bakuuna npotuB TyOepkynosze (BCG) [laje ce maTpagepmanno (nar. intra-,.y*, dermis —

KOXa) Tj. MOTKOXHO M3HAJT ACITOUTHOT MUIIUNA HAIJIAKTHIIE.

5. Bakuuna npotuB Manux Ooruma, 3aymku u pyoeone (MPR, MRP, ear. MMR) /laje ce

MOTKOXHO (J1aT. sub-,,HcIoa™, cutis — K0¥a): UCIOI KOXKe

6. Ilentakcum OBO je MeTOBaJEHTHA BaKLMHA — MPOTUB Au(TEpHje, TeTaHyca, BEIUKOT
KalllJba, WHAKTUBUCAHE BAKIIMHE TPOTHB IOJMOMHjEIUTHCA M XeMOQmiyca TUIa Jaje ce

WHTPaMYCKYJIapHO.
7. Baknuna npotus xenatutuca b: /laje ce mHTpaMycKyIapHO.

8. Bakmmua mnpotuB audrepuje xomOuWHOBaHa ca Tteranyc TokcomaoMm (dT) Jlaje ce
MHTPAMYCKyJIapHO y JENTOMJHH MHUINMh Hajmakthie. HakoH wWmekiuje, KOMIIOHEHTE
BaKIMHE TOJAKO Tpena3e y KpB. MehyTum, oBaj mpeHOC, KOju ce JemaBa 3axBasbyjyhu
(eHOMEeHy KOjH ce Ha3MBa OCMO3a, HHje MCTH Kao Ja CMO BAKIHWHY YOPH3TaIH JUPEKTHO Y
kpB. Hema omrehema kpBHOT cyna (ceTHTe ce xemaTroMa KOju HacTaje Kaaa Jajere KpB 3a
aHaMM3y WK TpaHc(dys3ujy), MOK je MHOTO MamH, a Ipea3ak CYICTaHIN Y KPB je CHOPHjH H

JIAKIIH.
9. Bakumna npoTtuB poTasupyca Jlaje ce opaiHo

10. Baknuna npotus rpuna [aje ce uaTpamyckynapso. [locroje u BakimHe mpoTHB Tpumna y

00JINKY Ha3aJHOT CIpeja, ajli Ce OHE HE /1ajy Y HallleM PErHOHY, HUCY PErHCTPOBAHE.
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Kako se daju injekcije?

Intramuskularno Supkutano
(u misic) (pod koZu)
[ — 45-
Intravenski
(u venu) "
C 25* Intrakutano
(u kozu)

= _ - . 10°* ;1 5°

epiderma
derma

supkutano
tkivo

misic

Kut injektiranja

P A

Intramuskularno Supkutano Intravenski Intrakutano

R

A cijepljenje / Vakcinacija E) @cijeplienje

Yiaora MeIMIUHCKe cecTPe KO BAKIIHHALIM]e, eIyKAlHje MalHujeHaTa

HpI/IJII/IKOM MNPpUMCHEC BaKIMHEC, MEIUIHUHCKa CECTpa MOpa IMIOMITOBAaTH IMPOIHCAHE

CTaHJapAHE ONEpaTUBHE MPOIIEIype:
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O06e36ehuBame CTEPUITHUX YCI0BA U IIPABUIHO PYKOBAKE BAKIIMHOM (KOHTPOJIA

pOKa Tpajama, TeMIepaType CKIaTUIITeHa).

W360p oxroBapajyhe TexHuke arumkanyje (MHTpaMyCKyJapHa, IIOTKOXKHA HITH

OpaliHa IPUMEHA) Yy CKJIaly ca BpCTOM BaKIMHE

MuHUMU3Upamke HETIPUjaTHOCTH 3a MalMjeHTa — paBuiIaH nu30op mecra ybona,

HEXaH MPHUCTYTI, ToceOHa NMaXkikha KOJ JIele U OCETIbUBUX IMallHjeHaTa.
IIpahemwe HaKOH BaKUMHALUje
ITocne annukanyje, MEIUIIMHCKA cecTpa UMa o0aBe3y Ja:

3agpxu TAIMjeHTa y mpocTopuju HajMame 15-30 muHyTa pamm mpahema

eBEHTYAJTHUX aKyTHHX aJICPIHjCKUX PEeaKimja.

[Mpyxu jacHa ymytcTBa 3a KyhHO mpaheme u mocTymame y ciydajy IojaBe

HEXKEJFCHHUX peakinja (MOBHUIICHA TEMIIEPaTypa, JJIOKAIHU OTOK, IIPBEHHIIO).

O06e36enn  KOHTakT TenedOH WM HAuWH jaBJbakba YKOIUKO Jjohe Jo

HEOUYEKNBAHUX CUMIITOMA.
EBuiennuja u u3BemraBame

Tauna eBujicHIIN]A je KIbYYHA 3a pahemne BakIUHaIMje U 00yXBaTa U eMUEMHUOJIOIIKY

KOHTPOITY:

YrnucuBame mojmaTaka y JUYHU KapTOH TAlMjeHTa W y 3BAaHHMYHE PETUCTpPE

BaKIIMHAIIH]C.

IIpujaBipuBame CBUX HEXEJbEHMX jorahaja HakOH MMyHH3alMje HaJIeKHUM

3/IpaBCTBEHUM yCTaHOBaMa.
UyBame 1 apXUBUpamkE JOKYMEHTaIHje y CKIIaly ca 3aKOHCKUM MPOIMUCHMA.
Enykaunuja u npomonuja 3apas/ba

MenuiuHcke cecTpe 4YecTO HMajy HajHENOCPeAHMJU KOHTAaKT ca MalMjeHTHMa U

BUXOBUM IOpOJHIIaMa, IITo UM oMoryhasa fa OyAy I1aBHU MPOMOTEPH BaKLMHALY]E:
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OpFaHI/ISOBaHpe 3ApaBCTBCHO-BACIIMTHUX IIpE€AaBamba y IKoJlaMa, BpTI/IhI/IMa, JOMOBHMaA

3/IpaBJba M 3ajCTHUIIH.

[Mpenomeme TayHux wHpOpMaNMja M pa3Oujare MUTOBA M TpeApacyaa y Be3W ca

BaKIMHAIIH]OM.

[IpunarohaBame HayMHA KOMYHHKAIje CTapOCHO]j, OOpa3OBHO] M KYITYpHO]

CTPYKTYpH LIUJbHE I'PYTIE.

Yiiora y cyouaBamy ca H3a30BMMa BaKUHMHAIUje

MenumHCKa cecTpa MMa He3aMEHJBUBY YIIOTY Y CBHM (pa3aMa mporieca BaKI[MHAIIU]E —
O]l eAyKalyje CTAHOBHUILITBA Y WHAWBHUIYaJHOT CAaBETOBAba MalljeHaTa, IPEKO MPaBHIHOT
qyBama M MPHUIPEMEe BaKIWHA, 10 0e30eqHe W CTpydHEe NMpPUMEHe, Kao u mpahema Moryhux
HEXKEJFeHHX peaknuja. llopen Tora, MEIHIMHCKE CECTpe YeCTO NpEeACTaBbajy NpPBU U
HAjIOCTYIHUjU HW3BOP HMH(pOpManWja 3a MaIlHjeHTe, YNME JWPEKTHO yTHYYy Ha HU3TPaamby

MOBEPEHa Y UMYHHU3AIH]y U 3PaBCTBCHH CUCTEM Y IICTTHHU.

VY caBpeMEHOM OKpYXKemYy, 00eNe:KeHOM Op3uM MPOTOKOM HH(OpMAIHja U I10jaBOM
AHTUBAKIMHAJIHAX CTaBOBAa, yJora MEJUIMHCKE CecTpe [o0Mja J0JaTHY JUMEH3H]jY.
HeonxonHo je na MeOMIMHCKO OCOOJbE MOCenyje aXKypHpaHO CTPYYHO 3Hamke, pa3BUjeHE
KOMYHHKAIIMOHE BEIITHHE M CIIOCOOHOCT KPUTHYKOI carjie/iaBama n3Bopa HH(popmaiuja,
Kako OW ce epUKacHO OATOBOPHIIO Ha HEJOYMHIIE, CTpaxoBe W 3abiyae manujeHarta.300r
CBEra HaBeJICHOT, elyKallhja MEJUIIMHCKUX cecTapa y o0acTH BaKIMHAIMjE U MPOMOIIMjEe
3[paBjba MpPEACTaBJba KJbYYHY WHBECTHLH]Y Yy KBaJUTET M €(UKACHOCT 3APaBCTBEHOT

cucreMa.

CaBpeMeHH H3a30BH TOIYT MIMPEHa aHTHBAKIIMHAIHUX CTaBOBA U Ae3uH(opMaImja Ha

MHTEPHETY 3aXTEBajy OJ1 MEIUIIMHCKUAX CeCTapa J0JaTHE KOMIECTEHIH]e:
CriocoOHOCT apryMEHTOBAHOT M MUPHOT OI'OBOPA HAa MUTamka M CTPAXOBE MAIlHjCHATA.

Kopumhewe moy3gannx m3Bopa uHpopmanuja (C30, UHCTUTYT 3a jaBHO 3IpaBJbe,

peLieH3UpaHu Hay4YHH PajioBH).
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Capagma ca JekapuMa, eNUIEeMUOJIO3MMa U JaBHO3IPAaBCTBEHMM HHCTUTYLHjama y

OCMUIIIJbaBaky KaMIlama 3a nmoBehame 00yxBaTa BaKIIMHAIIA]OM.
CaBpemeHM M3a30BH U NlepcleKTHUBE BAKIHHALIHje

WNako BakuuHamuja mpencTaBba jeqHy oj Hajeehux mobena MeTuIIMHE W jaBHOT
31IpaBJba, CABPEMEHO JIPYIITBO CyO4aBa ce ca OpPOjHUM M3a30BHMa KOjU MOTY YTPO3HUTH HEHY
edukacHocT u o0yxBar. OBH W3a30BH HHUCY MCKJbYYHBO MEIMIIMHCKE MpUpoJe, Beh cy uecto
MOBE3aHM Ca COIMjaHUM, €KOHOMCKHUM M KyJITYpHUM (akTopuma, Kao M ca AWHAMUKOM

caBpeMeHe KOMyHHUKaluje.

AHTHBAKIMHAJIHUA IOKPETH M JIe3MH(popMaIuje

ITojaBa u pacT aHTHBAKIMHAIHUX CTAaBOBA MPEACTaBJbajy jenaH o] Hajehux u3a3oBa 3a

MporpaMe UMyHHU3aIlMje IIIUPOM CBeTa. Pa3iiosun 3a HemoBepeme Y BAKIIUHE Cy BUIIECTPYKHU:
HcTopujcku MHUMAEHTH Y Be3Uu ca 6e30eIHOINY M0jeIMHUX BaKIMHA.

Jde3uHdopmanuje Ha HHTEPHETY U APYIITBEHUM MpeKama, YeCTO IIacupaHe

0e3 Hay4YHE OCHOBE.
Memame NOJTUTHYKUX U HAEOJOIIKMX CTABOBA Y JaBHO 3/IpaBJbe.

MenuuuHcke cecTpe HMMajy KJbY4HY YIOTY Yy pa3Oujamy MHUTOBa M IPYXKamby
Moy3/laHuX HHQpOpMaIHja, MPU YeMy je OJ MpEecyJHE BaXKHOCTH KopuIheme eMmaTHje U

HEHaMEeTJbUBOT MIPUCTYIIA Y pa3roBOpy ca MalijeHTuMa.

AHTHUBaKIMHAIHN TIOKPETH TIOCTOj€ TOTOBO OJ] CAaMOT ITOYETKa MpUMeHe BakiuHa. [IpBu
3a0enekeHN OTIOPH jaBWIIM Cy ce modeTkoM XIX Beka, HaKOH IITO je €HIJIECKH JIeKap
EnBapn Llenep 1796. roguHe yBeo BakIMHY NPOTUB BeNMHMKHX Oormma. Beh toxom 1802.
roguHae y Bemukoj BpuTtanuju mojaBipyjy ce mam@ieTn M KapukaTtype KojuMa ce MCMEBa U
ocropaBa BaKIIMHAIM]ja, Hajuemhe U3 cTpaxa oJ HeIo3HaToT, BepCKuX yoehema nim yBepema
Ja Ip’kaBa He cMme Ja HaMmehe meaunuHcke mepe. Cpenunom XIX Beka, y BpeMe Kaja je y
Enrneckoj yBenena o0aBe3Ha BaKIWHAIMja, HACTA]y W NPBE OPraHU30BaHE aHTHBAKIIMHAIIHE
nure, nonyT Anti-Compulsory Vaccination League (1867), koje cy okymbaine rpabhane,

a/IBOKaTe U M0jeInHe JeKape NPOTUBHUKE UMYHU3AIH]e.
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Tokom XX Beka, pa3BojeM Hayke M JoKazuMa O e(QUKaCHOCTH BaKIMHA,
AQHTHUBAaKIMHAIHA TOKPETH Cy OCIAa0WIW, ald HHUCYy HecTaiu. [IOHOBHM TMOpPacT HHUXOBOT
yTHIaja 3abenexer je kpajeM XX u moueTkoM XXI Beka, AeroM 300T 1ojaBe WHTEpHETa U
JIPYITBEHUX Mpeka, Koje cy oMmoryhuie O6p3o mmpeme aesuapopmanmja. Jexan o KIbydHHX
norahaja Koju je MOjACTakao caBpeMEHE aHTHBAKIMHAIHE CTaBOBE OMIIO je 00jaBJbHBAMC
nuckpenuToBane cryamje Enapya Bejkdunga uz 1998. roamne, Koja je NaxXHO MOBE3WBala
MMP Bakumny ca aytusmoM. Mako je cryauja moBydYeHa, a ayTopy OXIy3eTa JeKapcKa
JMIIEHIa, TMOCIeAuIe Cy ocTajle y BHIY IopacTa HENoBepewma M TMaga obyxBara

BaKI_II/IHa]_II/IjOM Yy BUIIIC 3€MaJba.

JlaHac, aHTUBAKIMHAIHU [TOKPETH JIeNyjy Ha IJ00aJTHOM HUBOY, KopucTehu aururaisne
mwiargopme, GJIOroBe, BHICO-CaApXkKaje M JPYIITBEHE MPEXE Kako OM IIMPUIM CTaBOBE

NPOTUB BaKLIMHALH]E.
BuxoBe akTHBHOCTH 00yXBaTajy:
MIpee Ie3nH(popMaIrja 1 MOIYUCTHHA O cacTaBy U 0€30eTHOCTH BaKIIMHA
MPOMOBHCAmE ,,IPUPOTHOT UMYHHTETA™ Ka0o 3aMEHE 32 UMYHH3aLH]Y;
MOJIMTHYKY U TIPAaBHU MPUTHUCAK PAJX YKUamba 00aBe3He BaKIIMHAIIH]E;

MOJICTULIA€ HEMOBEpema NnpeMa (apMalreyTckoj HHIAYCTPUjU U 3/1paBCTBEHUM

WHCTUTYIHjama.

CaBpeMeHM aHTHMBaKIMHAIHK TOKPETH TpEJCTaBjbajy 3HA4YajaH M3a30B  3a
JaBHO3/IPaBCTBEHE CHCTEME. YTIPaBO 3aTO yJIOora MEIUIIMHCKE CECTpe Y eAyKallujH, IpyKamby
TayHUX HH(pOpMaNHja U W3TPaAU TOBEpema KON MalMjeHaTa WMa TNPEeCyIHH 3Ha4aj y

CYIpOTCTaBJbamkby OBOM (DEHOMEHY.

Yiora MeauuuHCKe cecTpe y CyIpOTCTAB/balkby AHTHBAKIUHAJTHUM

CTaBOBHMMaA
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VY caBpeMeHOM 3/IpaBCTBEHOM CHCTEMY, MEIWIIMHCKA CECTpa IMPEICTaBiba jelaH Ofl
NpBUX ¥ HAJIIOY3JaHUjUX H3BOpa uHpopMmamnuja 3a manujeHte. C 003uMpoM Ha TO Ja
AaHTUBAaKIMHAIHA CTAaBOBH Hajuyemrhe mpomsmia3ze W3 HENOCTaTKa 3Hama, CTpaxa WiIu
M3JI0KEHOCTH J1e3nH(popManrjamMa, MEJUIIMHCKA CeCTpa MMa KJbY4YHY YJIOTY Y TPEBEHIU)U

BUXOBOT IIHPEHA.
EduxacHa koMmyHHKanyja moapasymeBna:

AKTHBHO CIIylIamke HaLII/IjCHTa 1 MPENIO3HABAKLE U3BOPA EHECTOBOI' CTpaxa WUIIHU

CYMBE;

npyXame TMPOBEpEeHNX, HAyYHO 3aCHOBaHWMX HH(OpMamuja Ha jacaH W

pa3yMJbUB HauWH;
HarjanlaBame JIMIHUX U 3ajeTHUYKAX KOPHUCTH Ol BaKI[MHALH]E;

eMITaTHYaH W HeHaMETJbHUB MPUCTYI, Kako Ou ce m30eria KoH(poHTanmja Koja

MOJK€ MPOAYOHUTH OTIOP.

MenmumHCKa cecTpa Takohe MMa 3aJaTak J1a Iperno3Ha MaIHjeHTe KOju Cy HM3JI0KCHH
yTUIaj)y aHTHBAKIMHAIHUX TIpylna ¥ Ja KpPO3 HWHIMBHIyallHE pa3roBOpe, €IyKaTHBHE
Mmarepujaie ¥ 3IpaBCTBEHO-IIPOMOTHBHE aKTUBHOCTH yTHUYE Ha U3rPa/iby IMOBEpema. Y TOM
mpolecy, BaXXHa je UM capailma ca JIeKapuMa, 3ApaBCTBEHUM YCTaHOBaMa U
JABHO3ZPAaBCTBEHUM MHCTUTYIHMjaMa, Kako OM ce 00e30eamna KOH3UCTEHTHOCT MOpyKa U

uHpopMaImja.

Hajyemha nurtama nmanujeHara 0 BAKIMHANMHA M MPeNOpPyYeHH OATOBOPH MeIMIMHCKe
cecTpe

1. /la im BaKOMHA MO3Ke M3a3BaTH 00JIeCT NPOTUB Koje IITUTH?
Onrosop: He. Bakiune caapske ociabibeHU MM HHAKTUBUCAHU OOJIMK Y3pOUHUKA, HITH

caMo BEroBe JeNIoBe (aHTUTCHE), KOjH HEe MOTY H3a3BaTu 0oJjiecT, Beh camo mojacruuy
OpraHusam Jia pa3BHje 3allITUTHA aHTHTEA.

2. Koje cy Hajuenrhe HycnojaBe Bakuuna?

Onrosop: Hajuemrhe Hycmnojase cy Gxaru 6071, IPBEHWIIO WM OTOK Ha MecTy y0osa,
MOHEKaJ 0yiara TeMIiepatypa mwin Manakcanoct. OBe peakifje mposase 3a jenaH 10 IBa JaHa.
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3. la M BaKLHe UMAjy AyropoYHe nocjeauue?

Onrosop: Hema HayuHuX J0Ka3a 1a BaKI[MHE W3a3MBajy AyropoudHe mTeTHe nocienune. OHe
cy Mel)y HajIIpoBEpEHUjUM MEIULIMHCKUM IPOM3BOAMMA U ITpaTe ce U Mocie 0100paBama.

4. 3amTo 1a ce BAKIMHMIIEM aKO M BAKIIMHUCAHU MOTY /1a 00oJie?

Onaroeop: BakiyHa 3Ha4ajHO CMambyje pU3HK 0] 000JbeHa U MOCEOHO O] TEITKUX
KOMIUTHKanuja. Yak u ako 000IHTe, CUMIITOMH CY OOMYHO OJaKH M ONOpaBak je OpikH.

5. la 1u je BakuuHauMja odaBe3Ha?

Oxarosop: Y CpOuju moctoje 00aBe3He BakIMHE NpeMa KajeH1apy UMyHHU3alllje, ToceOHo 3a
neny. Llub je cipeuaBame enuieMuja 1 3alITHTA JaBHOT 3/[paBJba.

6. Mory jiu 1a ce BAKIMHHMILIEM aK0 MMaM TpexJanxy?

Onrosop: brara npexiiaza Hyje mpenpeka 3a BaKIMHAIW]y, ajli KO/ TOBHIIIEHE TeMIIeparype
WM aKyTHe HH(]EeKIHje BaKI[MHAIN]ja Ce OJJIaxe JIOK ce CTame He cTabuim3yje.

7. 1a 1u ce BaKIMHe 1ajy TpyAHUIama?
Onrosop: Heke BakumHe ce mpenopydyjy y TpyIHohH (HITp. MPOTHB TPHUIIA, TIEPTYCHCA), TOK

ce ’KHMBE BaKIWHE o/1axy. [Ipenopyke aje THHEKOIOT y JOTOBOPY ca JEKapOM OIIIITEe
pakce.

8. Jla im BakuMHe u3a3uBajy ayruzam?

Onrosop: He. Hayuna ucrpaxuBama IUPOM CBETa 0Ka3aja Cy Jia He MIOCTOj1 HUKaKBa Be3a
n3Mel)y BaknHa U ayTHU3Ma.

9. Kostuko ayro Tpaje 3auTura o BakuuHe?

Onrosop: To 3aBucu on Bpcre BakuuHe. Heke npyskajy 3alTHTY I1€0 KHBOT, Ipyre
3axTeBajy nepuoandHe n03e (0oocTep) paau oApKaBama UMyHHUTETA.
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10. IlITa je KOJIEKTUBHU UMYHUTET U 3ALUTO je BaxKaH?
Onrosop: KonekTHBHM UMYHHUTET HacTaje KaJa JOBOJbHO JbYAU UMAa UMYHHUTET

(BakIMHAIIMjOM HJIM TIpeiiexkaHoM Oosterrhy), ma ce 00JIecT He MOKE IIUPUTH Y TTOMYJIalldjH,
YHMe Ce IITUTE U OHU KOjU HE MOTY OMTH BaKIIMHUCAHHU.

11. JIa 11 ce BaKIIHHE MOTY KOMOMHOBATH Y HCTOM JaHy?

Onaroeop: /la. Bunie BakiiHa MOXKe Ce JIaTH HCTOT JiaHa Ha Pa3IMYATHM MECTHMa y0oa,
rpeMa IpernopykaMa UMyHOJIOMIKUX KaJleHapa.

12. Mory Jid ce BAKIIMHUCATH aK0 UMaM aJiepruje?

Onrosop: Behnna anepruja auje npenpeka. Ko Temkux ajaeprujckux peaknyja Ha
MPETXO/HY 103y WM CaCTOjKe BaKIMHE, JICKap MPOIeHYje PU3UK U KOPHCTH.

13. 3amTo ce BakuMHe JAajy el TAKO paHo?

Oarosop: 3aro mTo cy 6ebe U Mana jelia HajoceT/bMBHUjU Ha 3apa3He O0ojecTu. PaHu
MOYeTaK BaKI[MHAIM]E MPYKa 3aIUTUTY Y HAJKPUTUYHH]EM MIEPUOY .

14. IllTa na paguM aKo ce MOjaBu peaKHja HAKOH BaKIuHe?

Onrosop: briare peakuuje cy HopMaHe. AKO ce TI0jaBU BHCOKa TeMIIepaTypa, OCHII,
OTEXaHO AMCAE WIH OTOK JIUIA, Tpeba 0IMax MOTPAKUTH MEAUIUHCKY TToMoh.

15. Mory Jid BakuuHe 0cJ1a0UTH MMYHH cUCTeM?

Onrosop: He. BakiuHe jayajy HMyHH CHCTEM TaKo IITO ra y4e Jia PEro3Ha U 010paHu ce
ol ofipeheHnx y3povHrKa 0OJIECTH.

16. [la iu ce BaKUMHe NIPaBe 0]l ONACHUX CYNCTAHIU?

Oxarosop: Bakmune canpke 6e30e1He KOTUYHHE TOMONHUX CYTICTAHIIM KOje CTa0MIIN3Yjy U
qyBajy BakI[uHy. CBE KOMIIOHEHTE Cy TeMEJbHO HCIHTaHE.
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17. 3amTo cy morpebHe AoaaTHe (000cTEP) 103€?

Oxarosop: Kox Hekux 00IeCTH KIMYHHUTET BPEMEHOM ClIa0H, T1a Cy J0JaTHE 103€ OTpeOHe
na O 3aIiTHTa OcTana jaka.

18. IllTa ako NponycTUM TEPMHH 32 BAKIIUHY?

Onaroeop: BaknnHanyja ce Mo)ke HAaCTaBUTH O€3 TIOHOBHOT 3allounbama cepHje. Tpeba ce
JaBUTH N3a0paHOM JIEKapy WM CECTPH Paayl TOTOBOPA.

19. 3amTo ce BaKIMHHUIILY U 3paBe ocode?

OnroBop: 3aTo IITO C€ UMYHU3AIIMjOM CTBapa 3allTUTA MPE HETo MTOo Jole 10 u3narama
oosnectu. Kaja ce Goyiect jeTHOM pa3Buje, BAaKIIMHA HE MOXE MOMONH.

20. /Ia 1u BAKIMHA MOKe 1a H3a30Be CTePUJIMTET?

Onrosop: He. Hema HayuHMX J0Ka3a Ja BAaKIIMHE YTUYY Ha TUIOHOCT.

21. llITa ako cam Beh mpeJie:kao 0osect?

Onrosop: Heke Gonectn He 0CTaBIbajy TPajHH UMYHHTET, 1A j€ BaKIIMHALN]a U 1aJbe
notpeOHa. 3a Ipyre, BaKIIMHAIMja MOKE IT0jadyaT MocTojehy 3amThry.

22. Jla iu BaKIMHE CAAPIKE KUBY?
Onaroeop: Heke crapuje BakiiuHe Cy cajapikaie Tmomepcal (00JIHK KuBe) y 0e30e1HUM

KOJIMYMHAMA, aJli TaHac BehnHa BaKIIMHA HE CaJlpKH JKUBY WIIM CaJp>KH CaMO TParoBe KOju
HHUCY IUTETHH.

23. Kosnko 6p30 BakMHA MOYMb€ 1A INTUTH?

Onrosop: 3a BehuHy BakIHa, 3aIITUTA CE Pa3BHja y POKY o1 2—4 He/leJbe HaKOH MPUMEHE.
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24. Mory v NpMMHATH BAKIIUHY aKO HIMaM XPOHUYHY OoJiecT?

Onrosop: Jla, y Behunu cirydajeBa XpoHHYHE OOJIECTH Cy pasJior BHIIE Jla ce ocoda
BaKIIMHHUIIIE, jep CY KOMIUTHKaIHje 0onecty Texe. Jlekap nporemyje Haj0obH TPeHyTaK.

25. 3amTo ce HeKe BaKIMHE Jajy BUIIIE YTAa Y AeTHEHCTBY?

Onrosop: Bumectpyke 103e oMoryhasajy mocTeneHo pa3BHUjamke U jauambe HMYHUTETA, ITO
Jiaje AyroTpajHy U MOy3JaHy 3allTHUTY.

IMpodecrnona Hn 0IHOC MeIUIIUHCKE CeCTPe MpeMa MOCJLy

[Mpodecronanan 0JHOC MEIUIIMHCKE CECTPE MPeMa MOCITy MPEICTaBIba OCHOBY KBATUTETHE
3/IpaBCTBEHE HETe M KJby4aH je (JaKTop y OuyBamy IMOBEpeha MallijeHaTa u yHanpehemy
3npaBcTBeHOT cucteMa. OH 00yXBaTa CKyl CTaBOBa, 3Hama, BEIITHHA H MTOHAIIAkA KOje
MEIUIMHCKA CecTpa JEMOHCTPUPA Y CBAaKOJHEBHOM pajly, a KOjU Cy yckial)eHn ca eTHakum
HayennMa, MpoQecHOHaIHUM CTaHIapAuMa 1 BakehnM 3aKOHO1aBCTBOM.

ITpBM ¥ OCHOBHU €JI€MEHT PO ECHOHATHOT 0/IHOCA jJECTE OATOBOPHOCT. MeauInHCKa
cecTpa Ipey3uMa OJJrOBOPHOCT HE caMo 3a 00aBJbabe TEXHUUKUX IIOCTyIaKa, Beh u 3a
€MOILIMOHAIIHY NOJPIIKY MallMjeHTy U HKeroBoj nopoauiy. To nogpazymeBa TauHOCT,
CaBECHOCT M MOIITOBAKE JJOTOBOPEHUX MPOLIEAYpa U POKOBA.

Emnaruja je npyra kjby4Ha KOMIIOHEHTa Tipodecruonanm3ma. Cectpa Mopa Jia pazyme
noTpede MmaIujeHTa, aa mokaxe caoceharme U Ja HCTOBPEMEHO 3aJIp>Ku TPO(HECHOHATTHY
JIMCTAHITy, KaKo Ou ce n30erio MpeKOMEPHO EMOITMOHAITHO onTepeheme.

KonTuHynpaHo cTpy4yHo ycaBpuaBame je 00aBe3a CBaKOT 3[paBCTBEHOT paHIKA, a
oceOHO MEMIIMHCKUX CecTapa, ¢ 003UpoM Jia ce MEIUIMHCKA 3Habha U TEXHOJIOTH]€ CTAJIHO
pas3Bujajy. [Ipaheme caBpeMeHnX cMepHUIIA, IPUCYCTBO CEMUHApUMa U paJuoHHIIaMa, Kao U
pa3MeHa UCKyCTaBa ca Kojerama JonpuHoce yHanpehewy KBanuTera paja.

Komynukanuja ca nanujeHTHMa, opoauIiaMa 1 KojeraMma Mopa OUTH jacHa, Jby0aszHa U
npodecroHaiHa. BemTHHa cinymama U cliocoOHOCT MpeHolIekha HH(popMalja Ha pasyMIbUB
HauuH nosehaBajy noBepemwe naiyjeHara i CMamwyjy pU3nK o1 Hecropa3yMa.

[Topen HaBeneHOT, BakaH je M eTHYKH HHTErPUTET — npuapkaBame Konekca MeaquunHcke
CTHKC, IOIITOBAKC HpI/IBaTHOCTI/I HaL[I/IjeHTa, HOBepJ'bI/IBOCTI/I rmoagaTraka u I[OCTOjaHCTBa CBaKe
oco0e.

Ha kpajy, mpodecrnonanHn 0JHOC MEAUIIMHCKE CECTPE MpeMa IOCTy He OJpaskaBa ce caMmo y
pasHOM OKpY’KemY, Beh U y CIPEMHOCTH Jia Ce 3acTyla HHTEpeC MallijeHara, Ja e akTUBHO
JONPHUHOCH TUMCKOM Pajy U Jia ce yHanpelhyje 31paBCcTBeHa MOJIUTUKA Y 3aj€THULIU.

IIpodecuonannu oAHOC MeJUIIMHCKE CecTpe — HCTOPUjCKH M CABPeMEeHHU aCleKTH

[Mpodecronanan 0THOC METUIUHCKE CECTPE MPeMa MOCITY MPEICTaBIba TEMEJh FhEHOT
JIONPHUHOCA 3IpaBcTBEHOM crcTeMy. OH ce orieqia y JOCIEeTHOM IOIITOBAKY ETHUKUX
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MPUHIMITA, KOHTHHYUPAHOM CTPYYHOM yCaBpIllaBamy, OATOBOPHOCTH Y 00aBIbakby
CBAKOJIHCBHHUX 3aj[aTaka M CIPEMHOCTH Jia ce oTpede malyjeHara CTaBe y MpBHU TUIaH.
CymtrHa npodecroHanu3Ma moapazymMeBa paBHOTeXKyY n3Mel)y CTpyUHOT 3Hamba, TEXHHUYKE
BEIITHHE, caocehama U eMIaruje.

MenmumHCKa cecTpa je He caMo IpysKajall 3paBCTBEHE Here, Beh u exykarop,
KOMYHHUKATOP, KOOPIMHATOP 3/PaBCTBEHOT TUMa U IPOMOTEP 3/1paBiba. [Ipodecrnonanan
OJTHOC YKJbyUyj€ TOIITOBAE JIOCTOjaHCTBA CBAKOT MAIIHjEHTA, 3aIITUTY TTOBEPJHUBOCTH
MoJlaTaKa, MPaBOBPEMEHY U MPEIHM3HY MPUMEHY MEAUIIMHCKHUX MPOLEAYpa, KA0 H OTBOPEHY U
HCKpEeHY KOMYHHUKAIH]y ca MalyjeHTHMa H BUXOBUM nopoauiama. [TocebHo ce nctuue
B2XHOCT HEYTPAIHOT M CTPIJBMBOT MPHCTYTIA, YaK M y CUTYyaIlMjaMa KaJia TalijeHT MoKa3yje
CTpax, OTIIOpP WJIK HEJIOBOJPHO pa3yMeBamke MEAUIIMHCKUX MPOIEYpPa, Kao IITO j€ TO YECTO
CIIy4aj KOJI BaKI[MHAIIH]E.

HcTopujcku pa3soj npodecuoHann3Ma MeIUIHHCKUX cecTapa

[Mpodecronanuzam y CECTPHHCTBY pa3BHjao ce TOKOM BEKOBa, mpenazehu myT on
HECHCTeMAaTCKe, XyMaHUTapHEe OpHre 10 BUCOKO CTaHAapIN30BaHEe, HAYYHO YTEMEJbEHE
npodecuje. Y aHTUIKUM APYIITBHMA, OPUTY O OOJIECHIMA TPEY3UMaH Cy YIaHOBH
MOPOJIHIIE MJIM BEPCKE 3ajeTHHIIE, IPH YeMY j€ yJora ,,cecTpe™ Onia BUIlle MOpajTHa U
eMOIOHATHA Hero cTpydHa. Cpebu BeK IOHEO je jady OBE3aHOCT HeTe ca IPKBEHUM
MHCTUTYLIHjaMa, JIOK Cy Y PEHECAaHCHOM H OCTPEHECAHCHOM TIEPHO/LY TT0Yee Ja Ce
(dbopmupajy pBe OpraHU30BaHe TPyIe KOje Cy UMajle jaCHHje 3paBCTBEHE 3a1aTKe.

[IpenomHu TpeHyTaK y UCTOPHUjU cecTpuHCTBA HacTaje sredinom XIX Beka, pagom diopenc
Hajrunresn. Tokom Kpumckor pata (1853—1856), HajTunren je moctaBuia TeMeJbe
CaBPEMEHOT CECTPUHCTBA YBOhCHEM CTaHIap/ia XUrHjeHe, CHCTEMaTCKOT 00pa3oBama 1
Hay4YHOT NIPUCTYyIa He3u manyujeHara. tbena uueja na cectpa Mopa OUTH CTPYYHO
ocroco0JpeHa, MOPATHO OATOBOPHA M MocBeheHa XyMaHUM BPEIHOCTUMA MOCTAJIA je
YHHUBEP3aJIHH MTPUHIUI HA KOjeM ce Tpaau nmpodecruoHain3am y 0Boj 001acTu.

Tokom XX Beka, HaNpeaaKk MEAUIIMHE U TEXHOJIOTH]E TOBEO je 10 peneduHIcama
cectpuHCKe yinore. OCHUBame 3BaHUYHUX IIKOJIA, YBoh)ermhe 00aBe3HHX JIMICHII H CUCTEM
KOHTHHYHPaHE eIyKaluje TOTPUHEIH Cy moau3amy yriena npodecuje. Cectpa je mocrana
PaBHONPABHU WIAH 3PAaBCTBEHOT THMa Ca jJaCHO Je(pHHUCAHUM KOMITETCHIIjaMa U
OJIrOBOPHOCTHMA, a FheHa YJIora IPOIIMpEeHa je Ha eAyKalljy ManyjeHara, jaBHO3ApaBCTBEHU
paja v mpeBeHIrjy 60yecTH.

VY caBpeMeHOM 100y, TpodecHOHATM3aM MEIUITMHCKE cecTpe 00yxXBaTa MPUMEHY NMpaKce
3aCHOBaHe Ha JoKa3uMa (esuoenye-baceo npaymuye), MTO MOAPa3yMeBa JOHOIICHE
OJUTyKa y He3M TallijeHaTa Ha OCHOBY PEICBAaHTHHX HAyYHHX CTYyJ/Hja, ICKYCTBA U3 MPAKCe U
WHIMBUIYAIHUX TOTpeda nanujeHara. Takolhe, caBpeMeHa cectpa Mopa Mmoce0BaTH
pa3BUjeHEe KOMYHHKAIIMOHE BEIITHHE, EMOIIMOHAIHY HHTEIUTCHIIU]Y U CITIOCOOHOCT TUMCKOT
pana, jep ce npodecroHaIu3aM BHIIIC HE MEPH CaMO TEXHUYKOM KoMIeTeHTHomhy, Beh u
KaralMTeTOM Jia Ce MallMjeHTHMAa IPYKU CBeoOyXBaTHA M XOJIMCTUYKA HETa.

Yaora meguuuHCKHX cectapa TokoM nangemuje COVID-19 u macoBHe BakKLIMHALUje
CTAHOBHUIUTBA
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[Mangemuja COVID-19, koja je 3anouena kpajem 2019. rogune, npencraibana je Hajehn
3/IpaBCTBEHH U3a30B caBpeMeHOT 100a. TokoM OBOT meproa, MEAUIUHCKE CecTpe Ouiie cy
cTy0 3paBCTBEHOT CHCTEMa, YECTO MU3JI0KEHE BETUKOM (PU3UIKOM H TICHXOJIOIIKOM
onrepehemy, ay HCTOBPEMEHO U HOCHOIM KJbYYHHUX MPOIIeca 3aITHTE jaBHOT 3/[PaBJba.
BuxoB npodecnonannzam 1 mocseheHOCT AOILIH Cy 70 MMyHOT H3pakaja He CaMo y
XOCTIMTAJIHUM YCIIOBHMA, Beh U y paay nIpuMapHe 3/[paBCTBEHE 3aIITHTE, IIC j& TEPET
opraHusaimje u crpoBol)era MacOBHE BaKIIMHAIIM]€ HajBEhNM JIeI0M TMpey3ena OImTa
MeIUIHA.

MenunuHCcKe cecTpe y JOMOBHMA 3/1paBiba, aMOyJaHTaMa W TyHKTOBHMA 32 BaKIIMHAIIH]Y
Owuie cy mpBa KOHTaKT Tadyka 3a rpalane. lbuxoBe obaBe3e oOyxBaTane cy: HHHOpMUCAHE
CTaHOBHHMIITBA O 3HAYajy UMyHHU3aIHje, 00jallbaBambe MOryhnX HeXKeJbEHUX PeaKilyja,
NPUKYIJbake aHaMHe3€e, aIMUHUCTPATUBHY 00pajy 1mojaraka, NpaBIIHY IPUIPEMY U
aIIMKalKjy BaKLUHA, Ka0 U MOCTBAKIIMHAIHY Haa30p. CBe To je yecto Omio npaheno
BEJIMKUM IIPUTHCKOM YCIIe]l OTPaHUYEHHX pecypca, BUCOKOT Opoja manujeHaTa u ctpaxa
rpahana uzazBaHor Je3uHdopmMariyjama.

[TocebHo je 3HauajHO McTah! J]a Cy METUIIMHCKE CECTPE MOKa3alie N3y3eTHY OTHOPHOCT U
npoeCHOHATHY €TUKY Y CUTYaIlljH KaJa je OMIo HeOomX0JHO PaJNuTH Y IyHOj 3aIITHTHO]
OIIpeMH, Ha MPOIYKSHUM PAJHUM CMEHAMa, M y3 CTAITHY H3JI0KEHOCT PU3HUKY O] HH(EKIIHje.
BuxoBa crmocoOHOCT fa 0/IpKe BUCOK HUBO OpUTe M KOMYHHKAIIMje ca MalijeHTHMa, 9aK 1
Kaja cy omie pu3nIKu HCUpPIbEHE, CBEIOYH O H3Y3€THOM HHBOY NPOQeCcHOHATN3MA.

OmnmTa MeIMITMHA j€ Y OBOM MEpUOTy HOCHIIA HajBehu 160 JIOTMCTHYIKOT B OPTaHU3aIOHOT
ontepehema. Y BEIUKUM I'paJIoBUMa, ajli U y MAJIUM CpeANHAMa, TyHKTOBH 3a BaKIMHAIIN]Y
OWIM Cy OCIIOCHU Ha paJi THMOBA KOje Cy IpeIBojuiIe MequnuHcke cectpe. OHe ¢y, y3
JieKape IprUMapHe 3IpaBCTBEHE 3allITUTE, 00e30euIe Aa Mpolec UMyHHU3aIHje IPOTHYE
0p30, 6e30eHO 1 ePUKACHO, YUME CY AUPEKTHO JOMPHUHEIE CMakbehy Opoja TEIKUX
Clly4ajeBa U ClialllaBamy KHUBOTA.

OBgaj nepuon octahe 3a0enexeH y HCTOPUJU MEIULIMHE Kao IPUMEP HEMPOLCHUBOT
JONPUHOCA MEUIIMHCKUX CecTapa He CaMo 37paBCTBEHOM CUCTEMY, Beh U LI€J0KyITHOM
npywmTBy. tbuxoBa ynora y manaeMuju 1 BakLMHALIM]U TTOKa3aia je Ja 0e3 CHaXHe U
MOTHBHCAHE MPEXE METUIIMHCKUX CecTapa, HUjeHa 3/IpaBCTBEHA KpHU3a HE MOKe OUTH
ycIlemHo npeBasuleHa.

3Hayaj onumTe MeAULMHE U YJI0Ta MeIUIIMHCKUX cecTapa y NpOMOUMjU 31paBjba

Ommra MeUIMHEA, OTHOCHO IPUMAapHa 3paBCTBEHA 3aLITUTA, IIPECTABIba TEMEb
LEJIOKYTTHOT 3/IpaBCTBEHOI CHCTeMa. YTIPaBo ce Yy THM Op/MHAIMjaMa OJ[BHja IPBH KOHTAKT
MalujeHTa ca 3paBCTBEHOM CIIy>KOOM, IITO OBY I'paHy MEIUIIMHE YHHU KIbyYHOM 32 PaHy
JETEKITMjy 0OJeCcTH, MPEBEHINjy KOMIUTHKAIHja U TPOMOIIN]Y 37paBba y 3ajCTHUIIH.

Hasxanocr, y Hamem 3[paBCTBEHOM CHCTEMY ONIITAa MEAWIIMHA YECTO OCTaje Y CEHIIH BUCOKO
CTICLIMjaJIN30BAHNX YCTAHOBA, a PaJl MEAUIMHCKUX CecTapa y HhO0j HETpPaBeIHO Ce MOTHEHkY]e.
YecTo ce cTHYE MOTPEIIaH yTUCAK J1a je BbUXOB PaJl Mamke CIIOKEH WIH Mambe 3Ha4ajaH, Hako
Cy YIIpaBO OHE CBAaKOJHEBHO Y AMPEKTHOM KOHTAKTy ca HajsehumM OpojeM manujeHara — o1
HOBOpOheHUYaIM, MPEKO PATHO aKTHBHE MOMYyJIaNHje, 10 CTApHjUX U XPOHUYHUX OOJIECHHKA.
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MenuuuHCcKe cecTpe y OMIITOj] MEJUIMHHA 00aBJbajy IIHPOK CIIEKTap 3a/1aTaka: oJl
3/IpaBCTBEHOT BaCIHTamba U CaBETOBAma, MPEKO Npahema XpOHHYHUX 00JIECTH, HMYHH3AIIN] €
Y TIPEBEHTUBHUX TIperiesna, 10 OpraHu3anynje paja OpaAnHaIHje U Bohema METUIITHCKE
JIoKyMeHTanmje. tbuxosa ymora y mpoMonuju 3paBba je HEMPOICHUBa — KPO3 eAyKaIHjy
MaryjeHaTa, MOTUBHCAE Ha 3/]paBe CTHIIOBE )KUBOTA U TPYKamhe TAUHHUX, TPABOBPEMEHHX
nHpOpMaIrja, OHE TUPEKTHO YTHUY Ha CMamemke (PakTopa pU3rKa U CIIpedaBame pa3Boja
OoJecTH.

EnykxoBana MeqUIIMHCKA CECTpa y OMIITO] MEAUIUHH HHUje CaMO M3BPIIUIIAI] MEAUIINHCKO-
TEXHUYKHX TPOLEAypa, Beh U CTpYYHH BOJIWY NAIMjEHTY KPO3 3paBCTBEHU cucTeM. theHo
3Hake 1 KOMyHHUKAIIMOHE BEIITHHE oMoryhaBajy ja manujeHT qo0uje jacHe CMEepHHIIE,
pasyMe CBOj 3/[paBCTBEHH IPOOJIEM H MIPEy3Me aKTHBHY YJIOTY Y CONICTBEHOM JICUCHY.

[Marnemuja COVID-19 1 MmacoBHa BaKIMHAIHMja CaMO CY jOII jeTHOM MOTBPIAIIE KOJIHUKO j&
OIIITa METUIIMHA He3aMeHJbHBa. JloK cy OomHuIe Omte ontepeheHe HajTEKUM CIydajeBuMa,
YIpaBo Cy THUMOBH OTIITE MEAUIIMHE, Ca CBOJHM CecTpaMa Ha 4eiy, MPEey3eiH TJIaBHH JIe0
TepeTa BakIuHaIMje, nHpopMucama rpahana u nmpahema BHUXOBOT 3[JpaBCTBEHOT CTamba.

3aro je o mpecyTHOT 3Hayaja Ja Ce OIMIITOj METUIIMHN BPATH 3aCIyKEHO MECTO Y
3/IpaBCTBEHOM CHUCTEMY H Ja C€ yJIOKH Y KOHTUHYHPaHY eIyKallljy MEIUINHCKUX cecTapa y
oBoj obmactu. Camo tako he one mohu 7a HacTaBe /1a Oyxy HOCHOIIM 3paBCTBEHE
MICMEHOCTH, TTPEBEHIIH]e ¥ IPOMOILIHjE 3/IpaBiba y 3ajeJHUIH, IITO j& AYTOPOIHO
HajUCIUIaTHBHUja U HajXyMaHHja HHBECTUIIH]A 32 J€THO JPYIITBO.

Onura MegUIMHA je cpue 31PaBCTBEHOI cHCTeMa.

Y »0j pajie cecTpe Koje IM03Hajy CBOj€ MallijeHTe 10 MMEHY, KOje 3Ha]y lbUXOBE CTPAXOBe,
OosiectH, pagocTu U Tyre. OHe cy npBe Koje he npyXuTu pyky nomohu, yTeImuTH,
caciyIlaTH U ynmyTUTU. BbUX0B paj HUje TI1aMypo3aH, 4eCTO HUje HU BUIJBUB, alld j€ 3aTO
HEMpoLEHUBO BakaH. be3 mbux 6 mpomolyja 3/ipaBjba OCTajga MpPTBO CJIOBO Ha Manupy, a
MIPEBEHTHBHA MEIUIMHA U3TyOnsa CBOj IPaBU CMUCAO.

ToxoM nanzeMuje, Kaja je CBET cTao, OHE HUCY — HACTAaBUJIE CYy Jia CTOj€ Ha MPBOj JIMHUjH, J1a
BaKIMHHUIITY, 00jalimaBajy, 0oXpadpyjy u OpuHy. 3aTo je Bpeme Jia ce MpU3Ha HHXO0Ba
BPEHOCT, Jla Ce OMILITa MEAMLIMHA [TPeCTaHe NOCMAaTpaTH Kao ,,Mamke BakHA* U J1a ce
cecTpaMa Koje Y B0j pajie 0/1a 3acIy’KEHO MOIITOBAkE — jep OHE Cy THXa, aJIM Hajjadya Kapuka
Halller 3/IpaBCTBa.

[Toceban 3Hauaj MMa ymora MEAWIMHCKE CECTPE Y 3ajeHUIM — KPO3 paj y IIKoJIama,
JOMOBHMA 3]IpaBJba, Ha TEPEHY M TOKOM BAaKIMHAIIMOHMX KaMIlamka. YIPaBO y TUM
CHTyalujama CecTpa IocTaje MocpeaHuK m3Mel)y CTpyKe U CTAaHOBHHIITBA, YUME JOTPUHOCH

He camo BeheM 00yxBary BaknuHanmje, Beh u jauamy 31paBCTBEHE KyITYpe y IPYIITBY.
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3ak/byuak

Baknunanmja mnpeacraBiba jeqHY Off Haj3HAYAjHUjUX U HAjyCNCHTHUjHX Mepa
NPEBCHTUBHE MEAUIMHE, YHWja je NpPHMEHa TOKOM HCTOpHje JoBela J0 ApaMaTHYHOT
CMamemka YYeCTATOCTH M CMPTHOCTH o1 OpojHMX 3apasHux Oonectu. IbeH 3Hauaj
MpeBa3uia3d OKBUpE TMOjeIMHAYHE 3aIITHTE, jep 00e30el)yje KOIeKTUBHI UMYHUTET U THME
IITATH eIy 3ajedHUIly, YKJbYdyjyhu W OHe Koju He MOry OWTH BaKIMHHCAHU W3

3ApaBCTBCHUX pa3jiora.

[Tpodecuja MmequIIMHCKE CECTpe TMOApa3yMeBa BUCOK CTEIIEH OATOBOPHOCTH, CTPYYHOCTH U
ernuke nmocsehenoctu. be3 003upa Ha TO 1a JIK je ped O BaKIMHALU]H, IPYKAby XUTHE
nomohwu, cripoBol)ewy Tepamnuje wim u3Bohemy OMII0 Koje METUIIMHCKO-TEXHUYKE PaJIbhe,
KBAJIUTET MPYKEHE 37JPaBCTBEHE YCIIyTe Y BEIIMKO] MEPH 3aBUCH OJ1 3Haha, MPAKTUIHUX
BEUITHHA U TIPEJAHOCTH METUITMTHCKE CECTPE CBOjOj MpodecHjH.

MenumHCKe cecTpe MMajy He3aMEeHJBHBY YJIOTY y CBUM (ha3zama Mpolieca BaKIIMHAIIH]e
— OJ1 e/lyKallfje CTAHOBHUILTBA U M3TPaibe MTOBEPema, MPEKO CTPYyYHE MPHUMEHE BaKIUHA, J10
npahema W TMpHjaBJbUBamka HEKEJBCHUX peakiuja. HbuxoBa CTpYyYHOCT, KOMYHHKAIMOHE
BEIITHHE W OATOBOPHOCT YHMHE WX jeIHMM OJ KJbYYHHUX HOCWJIAIlAa jaBHO3/APAaBCTBEHUX

cTpareruja.

CaBpeMeHH HM3a30BH, Kao IITO Cy IIUPEHE¢ aHTUBAKIIMHAIHUX CTaBOBA, I0jaBa HOBHUX
3apa3HUX OOJIECTH W JIOTHCTUYKH TPOOJIEMH, 3aXTeBajy KOHTHHYHPAHO YCaBpIIaBakE M
aKTHBHO y4errhe MEJUIIMHCKHX cecTapa y Kpeupamy U ClpoBol)erby 31paBCTBEHHX MMOTUTHKA.
CamMO WHTErpHCaHUM TMPHCTYIIOM KOjH YKJbydyje HAy4HO yTeMeJbeHe HWH(opmanmje,
eduKkacHy opraHusanujy U MmpoQecHOHAIHO AeoBame, Moryhe je oapkaTh M yHanpeauTd

nocturayha Koja je BakIHaIuja MoCTUIJIA y 3allITUTH jaBHOT 3/IpaBJba.

ITopen cTpy4HHX KOMIETEHIIH]ja, IPEAAHOCT NPOdecHju U eMIaTHYaH MPUCTYI MaLUjeHTy
IIPEJCTaBIbajy TeMeJbe CECTpUHCKE npakce. [lanujenTu, BUXoBe NOPOANIE U YUTAB
3/IpaBCTBEHU CHCTEM OCJIamajy ce Ha NMpo(ecHoHaIn3aM U MOy3AaHOCT METUIIMHCKUX
cecrapa, Kako y IPEeBEHTUBH, TaKO U y JieUehy U pexaOuIuTaluju.

3Hame, BENITHHE U MPETAHOCT HUCY CaMO MPEIYCIOBHU 3a KBAJTUTETaH PaJl — OHU CY
rapaniuja na he 3apaBcTBeHe ycnyre OWTH Mpy>KeHE Ha HajBHUILIEM HUBOY, YUME CE UyBa
3/IpaBJbe MOjEANHIIA U 33jeIHULIC Y LIETHHH.
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On HajpaHMjHX JAaHa pa3Boja 3APABCTBEHE 3AIUTHTE, MEIUIIMHCKE CECTpe Cy OHiie TeMesb U
Cplie cBake 37paBCTBeHE ycTaHoBe. Jour ox Bpemena @nopenc Hajruarejn, kana je
cecTpuHCKa npodecuja qodma cBoje MmpBe jacHe OOJIMKE U €THYKE OCHOBE, 11 CBE JI0
JaHAIIBUX JaHa, YIOTa MEIUIIMHCKE CECTPE OCTaje HEMPOMEHCHA Y CBOjOj CYIITHHH —
3Hame, BEMITHHE U HeceOmyHa mocBeheHOCT ManujeHTy.

VY caBpemMeHOM 100y, MEAUIIMHCKE CECTPE Cy AaJEKO BUIIIE OJ] M3BPIIMJIAIA HAJIOTa — OHE CY
aKTHBHH YYECHHUIM Y IUIAHUPAbY, CIIPOBOlEbY M €BaTyalldjy 3JpaBCTBEHUX HHTEPBEHIIN]a.
BuxoBa yrora y nporecy BakKIMHAIHMj€ CaMo j€ je1aH O] IpUMepa T CTPYYHOCT U
OJIrOBOPHOCT CECTPE MMajy AUPEKTAH YTHUIIA] Ha 3/IpaBJbe T0jeANHIIA U 33jeTHUIIC.

OBaj paj je ynpaBo ©Mao 3a b J1a TIOKaXe /1a je 3HAkE METUITMHCKE cecTpe, OHIIO J1a je ped
0 BaKIMHAIHUjH WIHA OUIIO KOjOj APYTOj METUIIMHCKO-TEXHUYKO] PAIbU, TEMEJb KBATUTETHE
3/IpaBCTBEHE yciuyre. BemTiHae credene Kpo3 00pa3oBame U Mpakcy, y KOMOMHAIU]H ca
npeJaHomhy u eMIIaTHjoM, YUHE Jla CBaKa MHTEPBEHIINja Oye n3BeaeHa npodecuoHaIHO U
6e36enHo.

CaBpeMeHa MEUITMHA JOHOCH HOBE M3a30BE, METOJIC M TEXHOJIOTH]e, 300T Yera je
HEOITXOJTHO JIa METUIIMHCKE CECTPe HEeMPeCcTaHoO 00HABIbAjy CBOja 3HAMA, YCBAjajy HOBE
BEIITHHE U PUMEHY]Y UX Y CBAKOJHEBHO] MTPAKCH.

Crora, ynarame y KOHTHHYHpaHy €IyKalljy MEIUIIMHCKUX CeCTapa, pa3Boj lHXOBHX
KOMITETEHIIH]ja ¥ jadame Mpo(eCHOHAHOT HHTETPUTETA, IPEACTaBiba yiarame y OyxyhHocTt
3/IpaBCTBEHOT CHCTEMa. Jep 31[paB CHCTEM HHje caMO 30Up ompeme, 3rpaja i MpOTOKOJIa — OH
j€ )KMBO TKHMBO KOj€ YMHE Jby /1, a Mel)y ’hrMa METUITMHCKE CECTPe 3ay3UMajy MOCEOHO U
HE3aMEHJBUBO MECTO.

Jlureparypa
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EnykxaTuBHU 1IMJbEBU Nporpama

Vro3HaBame y4eCHHKA Ca CaBPEMEHHM KOHIIETITUMA BaKLIMHALIM]E U 3HAYajeM Y
POMOLIUjH 3/IPpaBJba.

Pa3Bujame cBecTH 0 MPOECHOHAITHO] YII03H MEIUIIMHCKE CECTpe y CpoBohemy
BaKIIMHAIIH]C.

Jauame koMrieTeHnyja 3a 6e30eIHy MPUMEHY BakKIMHA 1 npaheme HexKeJbeHUX
peaxiyja.

[ToacTuname 0rOBOPHOCTH M €THYKOT IPUCTYIIA Y KOMYHHKAIM]H Ca TalljeHTHMA 1
MOpOAUIIaMa.

OcHaxuBamke MEIUIIMHCKUX CECTapa 3a akTUBHO yuelnhe y eIyKaiuju u
MIPEBEHTHBHUM 3PAaBCTBEHUM IPOTPaMHMA.

3Hama koja he yuecHunm crehn

CaBpeMeHa Hay4Ha ca3Hama O 3Ha4ajy U eeKTrMa BaKIMHAIH]e.

IIpenopyke HallMOHATHUX U Mel)yHApOIHUX MHCTUTYIM]a O UMYHHU3ALH]jH.
ITpaBuiHe npoueaype CKIAIUIITEHa, PYKOBamba U allIMKalje BaKIMHA.
ITpoTokoe 3a mpeno3HaBame U 30pHbaBabe HEKEJbEHUX peakiiija Ha BaKIHHE.
OcHOBe KOMYHHUKAIIMOHUX CTpaTeruja y paiy ca malujeHTHMa U OpoauIiaMa.

Bemrrune koje he yaecaumm crehu

BemtiHy npuMeHe BakIMHA 110 CTaHIapaAuMa 0e30€IHOCTH U KBAJUTETA.

BemtuHy ajiekBaTHE TOKyMEHTAIMje U U3BEIITaBamba O CIIPOBEICHO] MMYHHU3AIN]H.
Bemtuny edukacHe KOMyHHKAIMje M CABETOBamba MALMjeHATa U BMXOBUX TTOPO/IHILIA.
Bemrtuny npeno3HaBama, npahema u pearopama Ha Moryhe KOMIUTUKAIHje.
Bemrtuny THMCKOT paja u yuemrha y opraHu3anuju MpeBeHTUBHUX ITporpama
BaKIIMHAIIH]C.
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