35PUIBABAILE TAIIMJEHATA CA TPOBAILEM

YBOJI

CaBpeMeHU TEXHOJIONIKU Pa3BOj U HETOBE JIOTMYHE MOCIIEAMIIe, Op3e COIHMjaTHO-CKOHOMCKE M
JPYIITBEHE MPOMEHE, YCIOBHIIM Cy HU3 OMACHOCTH 1O JBYIICKO 37paBbe M KHBOT.XEMHU3alHja
MoJiepHOT 71006a JoHena je, Mopel] HeCyMIbUBE KOpUCTH, M cBe Behu Opoj IMITETHHX MaTepuja
KOMIUICKCHOT HAauWHA JIeJIOBaka, YMjH YTHIQ] HA JbYACKH OpraHu3aM H3a3uBa crenuduaHe
(GbyHKIMOHATHE M OpraHcke nmpomMeHe. JIekoBu, cpeacTBa 3moynorpede, CpeacTBa 3a YUIheme u
onMamihuBame, MHOTOOpOjHAa CpEeACTBa 3a YHHILNTABAKE IITETOYMHA, OpPOJHH OpPraHCKU
pacTBapau, IOTOHCKa TOpHBAa, KOH3EPBAHCH U JPYro, Yy3pOK Cy OpOJHHX CIIy4YajHHX,
npodecnoHAIHUX W CaMOYOWJIAYKMX TpOBama, 4YMja j€ eTHOJIOTHja IOBEe3aHa ca COIHO-
KYJITYPHHM M €KOHOMCKHM CTaTyCOM HWHIUBHAYE, a Yy CKIAIy ca CTEICHOM TEXHOJOIIKOT

pa3B0ja W JXUBOTHOI' CTaHAapJda HOje,Z[I/IHI/IX 3€MaJba.

AKO ce oBOMe MpHUA0Ja U HU3 OTPOBA KOjU CY JIe0 MPUPOJHE CPeArHE y KOjoj KUBUMO, OHJA je
jacHO 3aIlITO aKyTHa TPOBama U OONECTH YCJeN M3Jlarama TOKCUYHUM CyTCTaHI[aMa 3ay3uMajy
3Ha4YajHO MecTOo Mely y3pouHuIIMa MOpPOMAMTETa W JIETATUTETA.YTIPKOC CBE OICENKHUJUM
Mepama TpoduiIakce W 3allITUTe, WHIMCHIIA TPOBama Jbyau (TOoceOHO Jere), pacTe CByAa y
CBETY, Ma M y Hamoj 3eMJbu.CUTyallljy JOJATHO KOMIUIMKYj€ YME-EHHUIA J]a YeCTO JI0Ja3Hu 0
KOMOMHAIIM]je BUILIE y3pOUYHUKA TPOBama U/ MU CpecTaBa 310ynoTpede.Kao mocnequia opaksor
CTama MpoU3uia3e 3Ha4YajHU MEAMIIMHCKU, COIMjaTHU U OIINTE APYIITBEeHU npobdiemu.Crora
uaeHTu(UKaIja 1 TOKyMEHTOBAKE CMUIAEMHOJOMKUX (PakTopa M Ipyrux Bapujadiau Kao u
HOBOYOUEHHUX (paKTOpa O] MPOTHOCTUYKOT 3Hauaja HacTajarke, TOK U MCXOJl TPOBama, 3ay3uMa
MoceOHO HMCTAaKHYTO MECTO Yy MPOILIGHHM PHU3MKA, MPEBEHUpamy U Jieuewmy OBOr mopemehaja

31IpaBJba.



C 0063upom Ha cBe Behy MHIMIEHIY TpOBamba U MpHjeMa MalujeHara ca TpoBambuMa, POUCTEKIIa
je nmotpeba y paay Meja.cecTapa Mperno3HaBama TPOBamka U pearoBama Ha CIpevyaBamby CMPTHUX
ucxona. Takohe, Ouhe ommcana ynora MEAMIIMHCKE CECTPE M TEXHUYApa y OBUM ycioBuMa. [a
OM MEIUIIMHCKE CEeCTpe W TEXHHYapH NPABHIHO pPEaroBajd y OBHM XHTHHUM CIy4ajeBUMA,
MOTPEeOHO UM je KIIMHUYKO 3Hame M BEHITHHE Ha BEOMa BUCOKOM HUBOY, I1a j€ MPUMAapHO CBAKO

CTalkbEC OIIMCAaTH Ca KIMHHUYKE TAa4KE I'JICAUIIITA.

HU/BEBU

- V1BpauTtu uHOOPMHUCAHOCT METUIIMTHCKUX CecTapa.
- VYTBpAUTH BaXXHOCT MEIULMHCKUX CecTapa KOJ TpPOBAaHAAIKOXOJIOM, JIEKOBHMA,
JIporama, rJbUBaMa, CpeJICTBUMa y TOMahMHCTBY U NMECTULIMIUMA.

- YTBpOUTH KOJWKO je OMTHA Op3a peakiyja u CTPYYHOCT MEAUIIMHCKUAX CecTapa.

OTPOB, TPOBAIbA, U3BOPU TPOBAIBA U ITOJAEJIA

[TocToju Bume neduHHIMja OTPOBA MOCTYIMHHX y CAaBPEMEHO] JHUTEPATypH, IITO yKazyje Ha
CJIO)KEHOCT CXBaTama OBOI MOjMa. Tako ce MoJ OTPOBOM MOXKE cCMaTpaTH ~CBaka, IO CBOjOj
KOJIMYMHU WJIA TI0 CBOM CacTaBy Telly CTpaHa MaTepHja, KCEHOOMOTHK, KOja Ma KOJUM ITyTeM
yija y Teiao peMmeru rpal)y w/winu QyHKuMjy opraHuzma’. JeaHa oJl HajcBEOOYXBaTHHUJUX

neuHuIMja je na je

”OTpoB je CBaKU areHc KOju MOJKe J1a U3a30Be MITeTHE e(eKTe Ha OUOJIONIKE cUCTeMe

y3poKyjyhu mpoMeHe y HopMaTHOM (YHKIIMOHUCAKY THX CUCTEMa WUJIH BUXOBY CMPT .

YV oBoM CMHUCIY, Ca TOKCHKOJIOIIKOI aCICKTa, U JaHacC je AKTyCJIaH U NPCACTaBJba je,uaH on

OCHOBa CaBpPeMEHE TOKCHKOJIOTH]e U apmakosoruje, ctas [lapanensyca /1493-1541/:



” [Ta je To mto HUje oTpoB?CBE je OTPOB M HUIIITA HUjE JIMIIICHO OTPOBHOCTH.JEMHO /1032

0JIBaja OTPOBHO OJT HEOTPOBHOT .

CBe OTpOBHE MarepHje MOKEMO TOJICIUTH HAa OTPOBE MPUPOJHOT U OTPOBE CHUHTETCKOT
nopekia.llpema HekuM ayTopuma Opoj OBaKBUX MOTEHIMjAIHO OTPOBHHUX Matepuja je Behu on
12 munmoHa.Y y3pOYHHMKE TPOBamka MPUPOIHOT IOpPEKIa CBPCTaBajy CE€ OTPOBH OWJBHOT,

KUBOTHHCKOT' U MUHCPAJIHOT ITOPCKIJIA.

TexoBuHaMa caBpeMeHEe IUBUJIM3AIINA]E, YOBEK j€ BEIMKHU Opoj jenumbema HaheH y IpHUpOIHUM
M3BOpHMa MOAM(DUKOBAO, WM j€ CHHTETHCA0 HOBE XEMHjcKe cyrcraHie.CBakoJHEBHA
MIPOMH3BO/IbA BEIUKOT Opoja pa3IMYUTHX XEMHJCKHX MarepHja M HHXOBHX MEIIABHHA OJ
HECYMIbHBE j€ KOPUCTH, jep Ou ce 0e3 WHUX HHIYCTpHja, MOJHOIPHUBPENA, MEIUIMHA U
noMahMHCTBO CaBPEMEHOT YOBEKa JaHaC TEIIKO MOIJIH 3aMUcIuTH.MehyTum, muxoBa
JOCTYITHOCT M IIMPOKa yrmoTpeda y ceOu Kpuje OMacHOCT Be3aHy 3a CTAJHH MOPACT WHIMJICHIIC
TpoBama Mehy oapacnuma, a mocebno mehy nerom.Kao nocnenunia nenosama oTpoBa ojpehenor
cacraBa M y oapeheHoj xonmuumHHM Hactaje mopemehaj 31paBiba WM YHHUILITEHE XKUBOTA —
TpoBame.lIpema BpemeHy Koje je TOTpeOHO /1a ce MCIOoJbe TOKCHYHA JIEjCTBA, TPOBAMkha CE MOTY
TIOJICJIUTH Ha aKyTHA M XpPOHWYHA.AKYTHA TPOBama c€ MaHU(ECTY]y KIMHUYKHM ITOKa3aTeJbMa
HACTaJIMM  HAKOH  JeIHOKPAaTHOT  JEJOBalka  TOKCHYHE  JI03€  HEKOI  XEMH]jCKOT
jenvmema. XpOHUYHA TpOBama IMpe/CcTaBibajy mnopeMehaj 37paBjba HAcTao Kao pe3yaTar

JOYTOTPajHOT M/MJIM BULLIEKPATHOT JIeIOBakba TOKCUYHE CYTICTaHIIE.

Y 3aBHCHOCTH 0[] yCJIOBA M HAMepe KOja OJJIMKYje TPOBaWka ¢e MOry IOACJIUTH HA:
- 3a7IeCHa (aKIUEHTAIHA), KOJI KOJUX HE MOCTOjU MPUCYCTBO HaMepe,

- HaMepHa, YTJIaBHOM Ca CyWLIUJATHUM KapaKTepPOM,

- KpUMMHAJIHA, KOja KapaKTepHIlle akTUBHOCT Tpeher uia y [uby HapyllaBama 37paBiba WU

YHUIITCHC )KUBOTA APYTOT JIMIA,

- TOKCHKOMaHHUje.



Ha ocHoBy myTa yHOCa TOKCHYHHMX CYICTAaHLM Yy OpraHu3am nopemehaju 37paBiba HacTalIHX
yclieJ] KOHTaKTa ca OTPOBOM MOTY OWTH JIOKaJHOT W/MJIM CHCTEMCKOr Kapakrtepa./3imokeHocT
OTPOBY VIJIABHOM C€ OJIBHja OpaHUM, NEPKYTAaHUM, HHXATANMHOHUM WM MapeHTEePATHUM
nyrem.BpcTta TpoBama MOXKe ce O3HAYUTH H TpeMa y3podyHHKY.PasnmmkyjeMo TpoBama
pa3IMYUTUM TpylaMa XeMHUKalldja, HIP.1eKO8UMd, KOpPO3UBUMA, NeCMUYUOUMA, OP2SAHCKUM

pacmeapaduma, cacoeuma, cobueama u 6u/b1<azwa, AJIKOXOJI0OM, ()pozaMa...

KoMmIuiekcHOCT fenoBama MMojeIMHUX areHaca, pasjor je BUILE 32 HEONXOAHOCT yIIO3HaBama ca
M0jeIMHAYHIM MeXaHU3MUMa TOKCHYHOCTH HaBEJICHUX y3pOUYHHKa. Y 04aBame
Y3POYHOIIOCIIEIMYHUX Be3a M3Mel)y TOKCHMUHHMX areHaca M BUXOBHX eekara Ha mnopemehaj
3[paBJba, TONMPHHOCU CTHIAY Ca3Hamka O CHUIECMHOJIONIKIM M KJIMHUYKAM KapaKTepUCTHKaMa
Pa3NMYUTUX aKyTHHX TPOBama.Y 3aBHCHOCTH O BPCTE OTPOBA, ITyTa YHOCA U YHETE KOJHMYUHE
XEMHjCKE CYICTaHIle Koja he INTeTHO yTHLIATH Ha CTPYKTYpY WM (YHKIWjy OpraHa WIH
OPraHCKHX CHCTEMa, IPUCTYIIa Ce TeparujcKuM npoTokonuma. Takohe, oBa cazHama Moja3Ha cy
OCHOBA 3a TECTHpame CIIPOBEICHHX MPEBEHTHBHUX MEpa M HHHXOBO KOPUTOBAKE Y OKBUPY

LECJIOKYITHOI CUCTEMA JICUCHa AKYTHUX TPOBamba.

EINMMJIEMUOJIOIIKE KAPAKTEPUCTUKE AKYTHHUX TPOBAIbA

AKyTHa TpoBama OAJIUKYyje Op3a AMHAMHMKa U CMPTHOCT YHja CTOIA BapHupa OJ] 3eMJbE J10 3€MJbE,
IITO 3aBUCH OJl CJOXKEHOT J[IeJIOBama pa3jIMuUTUX MEAULHUHCKO-COLMjaHuX Qakropa.y
CTPYKTYpU aKyTHUX YpPreHTHHMX CTama y MEIULUHH, TpOBama 3ay3UMajy jeaHy o]l Bojehux

MO3UIHja.

Taxo ce, mpema nogaruma Ceetcke 3apaBcTBeHe Opranusaiyje, akyTHa TPOBamba ce U3 roJInHe
y TOAWHY Hallaze y mpBa Tpu Mely cBUM y3podyHHIMMa cMpTHOCTH.C 003MpoM Ha TO Ja cy
OTPOBU BPJIO XETEPOTeHEe CYIICTAHIIE KOj€ MOAPa3yMeBajy pa3InuuTe XeMHUjCKe U (apMaIeyTcKe
KOMIIOHEHTE, Ka0 W HH3 HUXOBHUX KOMOWHAIMja, KAo TaKBU TPEJCTaBJhajy H3a30B 3a

MYJITUAUCHUIINIMHAPHU TUM YKJbYUYCH Y dKYTHO U JYTOPOYHO 36pI/IH:aBaH>C OTpOBAaHUX.



AKyTHa TpOBama Cy BHUIICIMMCH3HMOHAIHH (EHOMEH KOju H3y3eB (akTopa pHU3UKA H
OHOJIOIIKUX KapaKTCpUCTUKaA HOje[[I/IHaI_Ia Y MHOIoM¢ ACTCPMUHUIIC IMOJIUTHUYKO- CKOHOMCKHU
acIIeKT Y HEKOM PETHOHY, jep Ce TEHIKH MEepHO/IH, Kao IITO je cly4aj ca 3eMJbaMa y TPaH3UIH]jH,
yBeK pedIeKTyjy Ha HHIMACHIY aKyTHHX TpOBamba IPEICTaB/bajylin IMOy3JaH WHIUKATOP

COL[I/IjaJ'IHI/IX HC3aJ0BOJbCTAaBA.

VY HHU3y CTyAM]ja CIIPOBEICHUX Ca IIHJbEM aHAIN3E SMUASMHUOIOIIKNX U KIMHIYKUX Bapujalin of
3Ha4aja 3a aKyTHa TPOBama, MoceOaH akIeHAT je CTaBJbeH Ha CHPOMAINTBO, HE3aIMOCICHOCT,
HU3aK 00pa30BHU HUBO W HE33/I0BOJHABA] YU TOJI0KA] MOPOIUIIE KA0 MPEAUKTOPE CYUIIHTATHOT
noHamama. [ locnenuma tora je 1a cy HaMepHa TpOBamba y IMOjeIMHUM CpeArHaMa 3HaTHO Yerrha
on 3anecHux.Pesynaratu ykasyjy Aa akyTHO caMooTpoBaHe y Hajsehem Opojy omiukyjy
KapakTepUCTUYHE OCOOMHE, Kao IITO Cy NMPHUCYCTBO INCHUXMjaTPUjCKUX OOOJICHha M 3HAYajHUX
MICUXO-peNaliMoHnX nopemehaja, OpraHckux OO0JeCTH, KOH3YMHUpPAEe aJIKOX0lIa W APYrux

cpencTBa 310ymnorpeode.

W xaga ucxon akyTHOT TpoBama HUje ¢aTallaH, Y OBaKBUM CHUTyallljama MporHo3a OolecT je
JIOIIHja YKOJIMKO C€ TPOBamE MOHABJhA, YUME PUBHUK 32 Kpajibu JeTanHau ucxoja pacrte.Crora je
HEOITXOJHO JIa C€ YCIIOCTaBH TEPANUjCKA MPOTpaM 3a OBE TalMjeHTe KOjU MOKpHUBA HE CaMo
aKyTHY CHUTyalujy, Beh ykipyuyje M AYropouHy NpeBEHIH]y, yuMe ce (opMHUpa ONTHUMAIHH
TepanujcKu KoMmIulekc. M3 HaBeeHOr MNpou3uiasd Ja MNPUKYIJbamke, CHUCTEMAaTH30BalkEe U
TyMauewe HH(pOpMalMja y Be3M ca ENUJIEMHOJNOMIKMM M KIMHUYKAM KapaKTepUCTHKama
aKyTHUX TpOBama Yy IIOjeIMHUM pETrHOHMMa HMa (yHIAMEHTAIHH 3Ha4ya] 3a e(QuKacHy
eKCIUIoaTaljy pecypca y UIUJby yIpaBibama (pakTopuMa pu3HKa, pa3Boja eayKaTHBHHX
nporpama u (popMupama HallMOHAJTHUX CTpaTeruja 3a MpPeBEHIIMjy OBE MaTOoJOTHje Koja IIHNpOM

CBCTAa paCTC y MalkbEM, NI Behem IIPOLICHTY.

VY Penybnunu Cpouju y 2011.roqunu akyTHa TpoBama Cy Ouia 3acTymbeHa ca 3,23 0/1CTO Y
onHocy Ha npyre nopemehaje 3apasspa. [Ipema momanmma MHcTUTyTa 32 jaBHO 31paBibe CpOuje
"IIp Munan JoBanoBuh batyt", Bosehu y3pouu ymupama y CpOuju Cy rOTOBO MACHTHYHHU ca

OHHMa y pa3BHjE€HHUM JIEJIOBUMa CBETa. Y KYITHU Opoj akyTHHUX TpoBama y Pemyonuiu CpOuju, Ha



OCHOBY nojiaTaka HanpoHanHor nentpa 3a KoHTposty TpoBatbaBMA u 12 pernonanHux 1ieHrapa,

y 2013.rogunan u3nocuo je 0,97 na 1000 craHoBHHUKA.

HamepHa TpoBama cy 6una 3actymbeHa ca 35%. 3a oko 16,8% oTpoBaHHX OHIIO je HEOIXOJHO
OoNHUYKO Jeyewe oA Kojux ce 4,5 % neranno 3aBpmmio. OYHUIIETHO je Aa CMPTHOCT OJ
aKyTHHX TPOBamba 3ay3MMa MECTO KOje HHUje 3aHEMapJbHBO Y OJHOCY Ha OpOj CMPTHHX HCXOJa
Be3aHMX 3a apyre nopemehaje 3apaBiba.Mel)y y3podHuIIMa TPOBamka, KaKO Y CBETY TaKO U KO

HAC, Haj3aCTYIJbEHU)U CY JICKOBH IICUXOTPOITHOT JI€jCTBA, KOPO3SUBHE CYIICTAHIIC U MIECTHUIIHIH.

TPOBAIbA TACOBUMA

Oxko 50% TtpoBama y CBETy OTHaJa Ha TPOBAWE YrJbeH-MOHOKCHIOM. CBake TOJMHE y CBETY
yMpe Ha CTOTHHE JbyIu O]l Iocjenuia TpoBawma oBUM racom.llocie TpoBama ankoxosom,
tpoBame (L{O), je jenan ox Hajuemhux oOJIMKa TPOBamWka )KUBUX OpraHU3ama; 300T BEroBe 4yecTe
MPUCYTHOCTH Yy YOBEKOBOM OKPYXEHY, BHCOKE TOKCHYHOCTH, CJIa00 H3paKEHUX
OpraHoJIENITUYKUX cBOjcTaBa (0e3 mMupuca, ykyca, 00je) U HeMpuTupajyhux ocoonHa npuiIukom
yaucama, MTO OTeXkaBa 0JIArOBPEMEHO OTKPHBAaHE HETOBOI NMPUCYCTBA Y KUBOTHO] CPEIUHH.
VYTIJbeH-MOHOKCH]], YHET y oOpraHus3aMm (ca yAaxHyTHM Ba3AayxoMm y Iuiyhuma) wu3asuBa y
OpraHu3My OIITY XHUIOKCH]Y (HeIOCTaTaK KMCEOHUKA) jep MMa jaKk apUHUTET 32 XeMOTJIOOWH
[PBEHUX KPBHUX 3pHana. Mcruckyjyhn KnCceoHUK M3 perenrtopa HpBEeHWX KPBHUX 3pHAIA, OH Y
BUMa, CTBapambeM KapOOHMI jequmerma, (GopMupa HpeBep3HMOMIHY Be3y, Koja OrpaHU4aBa
TPAHCHOPT M KopHIIhewme KHUCEOHHWKa y TKUBUMA.IIpeKMHYTH KOHTakT ca OTPOBOM, JaTH
KHCEOHUK, IO TMOTPeOHn NMPUMEHUTH OPOHXOAMIATATOPE, KOPTHKOCTEPOHIE, BEIITAYKO JHCAFHE.
VY TpoBamuMa yrib€H MOHOKCHIIOM Pa3MOTPHUTH MPUMEHY XUnepOapuyHe OKCUTeHaluje (caMo y
TEXHUM CIy4ajeBUMa M CIPOBOJMU C€ Yy CIIeLUjaln30BaHUM IieHTpuMa.) Hajuemhe je moBosbHa

o0MYHA KUCEOHNYHA Teparnuja. Y TpoBamy IIMjaHuAMMA IPUMEHUTH aHTUAOT aKo j& IOCTYIIaH.



TPOBAIBA JIEKOBUMA

JIekoBH Cy JOCTYITHH BEIMKOM OpOjy JbYIOH, Ta Cy YecTe 3J0ylnoTpede, MTO HEMHUHOBHO
y3pOKyje MHOTra TpoBama, Hajuemhe camoyOwmiadka, 3aTMM 3aJiecHa, a wMoryha cy u
yomnauka.Edexktn mojeanHux jekoBa cy BeomMa CIMYHH, IITO OMOryhaBa HHXOBO TPYIHCABE Y
cuHIpoMe (TOKCHApPOME) KapakTepucTuyHe 3a oxapehene rpyne arenaca. CenaTtuBHO-
XUITHOTHYKU CHHIPOM: mopemMehaj CBeCTH 0] COMHOJICHITH]jE 10 KoMe, KOH(y3Hja, EBEHTYaITHO
NeNMpUjyM W XalylMHaIlMje, OTeKaH TrOBOp, aTakcuja, AUIUIONUje, HHcTtarmyc. Moryha je

Jenpecuje pecupaTopHOT IIEHTpa U MPEeCTaHKa ANCamba.

Hajuemrhu y3podnui oBOT CHHIpOMa Cy OCH30[Ma3eNUHU KOjU, 32 Pa3iuKy oj O0apOuTypara,
PETKO JI0BOJIE peCHHpaToHe WHCY(PHIMjeHIIUje. AHTUXOIMHEPTUYKA CHHIPOM: 3a)KapeHa KoxKa
JMIa, TIOBUILICHA TEMIIEpaTypa, CyBa KOXKa, TaxMKapAWja, MHIpHUja3a, NCUXOTUYHE peaxiyje,
XalmylnuHanuje, peTeHIrje yprHa, apesa [peBa, HeBOJbHU MOKPETH (MHOKIOHYC, XOPE0aTeTo3a),

KOHBYJI3Hj€, KOMa.

VY3pouHunu: JE€KOBM U3 Tpyle aHTUXOJIMHEPruKa, OpOjHU TCUXOAKTUBHU  JIEKOBU
(aHTUNAPKUHCOHUIM, UUKIMYHU  AHTUACTIPECUBH, HEYpPOJENTHULM), aHTUXUCTAMUHUIIH,
aQHTUEMETHLIM, CHa3MOJHUTULM. XOJMHEPTHYKH CHHAPOM: XHIepcajauBalMja, JaKpUMalyja,
MHO03a, OpaauKap/vja WIK Taxukapauja, OpoHXHjalIHa XUIEPCEKpelrja U crazam, nmoBpahame,
nposiuB, MumuhHa cimabocT U dacuukynanyje, KOHPy3HOCT, arUTUPAHOCT, KOHBY/3H]j€, KOMA.
[Ipoy3pokyjy ra mojeIWHH HEYpOJENTULU (KJIO3aIlKH), JEKOBH KOjU C€ KOPUCTE y Tepamnuju
MHUacTeHuje, Tiaykoma, AdmmxajmepoBe Oosectd, CjerpeHoBOr cuUHApoMa H  JIp.
CHUMIIaTOMMMETCKH CHUHAPOM: MUJpHU]ja3a, TaXUKapAuja, XUIEPTeH3Hja, ICUXOMOTOPHU HEMHP,
xuneppediiekcuja, XUIEPIUPEKCHja, TPEMOp, JOTOPUYHOCT, HECAaHULA, XalylHMHAalHje,

KOHBYJI3Hj€, yOp3aHa MepUCTalITHKA [IpeBa, BIaKHA KOXKa.

[Ipoy3pokyjy Ta JEKOBH Kao IITO Cy aJpeHajuH, can0yramoi, TeopwIinH, amQeTraMuHH,

edeapuH.



HHPEJO3BUPAILE HAJYEII'RhUM IPOI'AMA

[Tpeno3upame ce pemraBa Kajga ocoda y3uMma BHUIIE JIPOTe HEro HITO TEJIO0 MOXE Ja IOIHECE.
Moske ce mpeno3upaTé XeporHOM, METaIOHOM, AJIKOXO0JIOM, TabjeTamMa 3a CMHpeme. AKO Ce OBe
CYIICTaHIIe KopHcTe nmoMeniane nosehasa ce MoryhHoct npeno3upama.MapuxyaHa U CHHTETCKH
kaHaOunongu. CuMroMuM ® 3HaAIM: nopemehaju KoopAWHAIMjE, XHUIEpeMHja KOBYKTHBA,

NajnurTanyje, TaXxukapauja, aruTUPaHoOCT, ICUXUYKU nopemMhaju pa3IuyuTor cTereHa.

Tepanmja: cumnromarcka, Oenzomuazenuuu Omnujatu (XEpouH, METaAOH, OymnpeHopduUH,

MOp(UH, OTIMjaTHU aHAITETULIN)

CumnToMu W 3Hamm: nopemehaj cBecTH, €KCTPEMHO YCKE 3€HHUIlE, JACMpecHja Iucama ca

pecriuparopHoM uHCypunmjenujom, APJIC.

Tepanuja: Mepe 3a yCIOCTaBJbamke aJICKBATHE BEHTHIIAIM]E, CIICIU(PUIHNA aHTUIOT HAIOKCOH
(Buau Tabeny). M3beraBaTu npeno3upame aHTUAOTA M M0jaBy alCTHMHEHIUJAaTHOT CHHIpOMA

(arutanuja, moBpahame, XUNEepTEH3Mja, TAXUKAP/IU]a, TPEMOP).

[lcuxoctumynancu (kokauH, amperamuuu u aepuBatu — MJIMA, MJIEA, MJIA) Cumntomu u
3HALM: TaXUKapAuja, TAXUIIHEja, yMEPEHa XUIIEPTeH3HU)a, MUpHja3a, XadyluHalyje, MydHuHa U

noBpahame, mopemehaju cpuaHor puTMa, reHepaIu30BaHe KOHBYII3H]E.

IMorenuujano daragHe KoMIUIMKauuje: wuH(papkTH (cpua, Mo3ra, ILpeBa), MajUrHa

XHUIIEpTEPMHU]a.

Tepanuja: OenH3ommazenuau, cumnromarcka (antaromnctn Ca, OukapOOHATH, JIMOKaWH,

xnaheme)
TpoBame XepOUHOM

CumnrTomu: mnopemehaj CcBecTH, CyXEHE 3€HHUIlE, Jelpecuja JAucama, Opaaukapauja,

XUMOTEH3U]ja, XUITOTEPMHU]a.



[TpBa momoh KIIP u xutan Tpancrnopt

XutHa momoh: Hanokcon, kuceonuk, 50% riayko3a, HacrtaBak KIIP

TPOBAIbA AJIKOXOJIUMA U I'NIMKOJIUMA

[TpoGiem ankoxosa U AIKOXOJU3Ma je TOJMKO TO3HAT KOJIHMKO U JbYACKO JPYIITBO, I1a C& MOXKE
pehu na je Taj mpobieM HAacTao ca HACTAaHKOM JbyAcke 3ajeanuie. JlaHac je ajkoxoiiHa

MHTOKCHKAITH]a TI0 PacIpOCTPAmCHOCTH M 3HAYa]y HA JeTHOM OJ1 IPBUX MecTa Mehy TpoBamHuMa.
Eranon

CuMnTOMH W 3HaNM: ryOWTak MUIIMhHE KOOpAWHAIMjE, 3aMarjbeH WM JBOCTPYKH BUJI,
noBpahame, nopemehaj cBecTH, KOHBYI3Mje, Tyoutak pediekca, mpecTaHak Aucama. Moryhu

ounoxemjcku nopemehaju: XunorinukeMmuja (HApOUUTO KOJI ACIIE), allu103a.

Komnummkanuje: acrnupanuja, nankpearutuc. JleramHa ngosza (oapaciu): 300-400 ml uwmcror

ankoxoia. Onpe3 KoJ KOMHT€CTU]H JIEKOBA.

Tepanuja: HagOKHaga TEYHOCTH, CUMIITOMATCKa Tepanuja, ompe3 ca OEH30AMa3eNUHUMA KO
aruTUPAHOCTH M KOHBYNI3Mja. He mpumemMBaTH jaBaxy »Xeilylla W aKTUBHU yrajb. MeTun

AJIKOXOJI ¥ €TUJICH TJIMKOJ (UJierajaHa alkoXojaHa nuha, anTudpus).

CumnTomu u 3Hauu: VHunmjanau nopemehaju cy CIMYHM Kao KOJA TpOBama E€TAHOJIOM.
TpoBama METaHOJIOM Cce KapaKTEepHIly U JaKOM IJ1aBOOOJbOM, TEIIKOM aluao30M, nopemehajem
BHUJAa U MUApPHUja3oM (HaKOH 2-6 naHa). Y TpoBamuMa rukoiuma, ocuM nopemehaja IIHC-a u
anmao3e, J0Ja3u 10 Tallokewma Kpucraia Ca okcamata y OyOpe3uma, IITO C€ KIMHUYKH

HUCIoJbaBa XUIMOKAJINCMUYHOM TCTaHI/IjOM 1 aKyTHOM pCHAJIHOM I/IHCY(pI/ILII/IjCHI_II/IjOM.

Jleranna mo3a meranoia je 60-250 ml, etunen-rimukona oko 100 ml, a tuernnen-rmukona 15-100

ml.



Tepanuja: Kopekumja amumose, ocraja cuMmnToMarcka Ttepanwja. IlITo mpe ormoyetn ca

MIPUMEHOM aHTHI0Ta (€TaHOJ, U.B. WIH EPOPAIIHO), XEMOH]jalIn3a.

TPOBAILE CPEACTBUMA Y IOMARUHCTBY

Kopo3suBna cpencrsa

M3Bopu: npousBoau 3a uuiiheme caHUTapHja U BOJOBOJHUX MHCTalaluja, Oesbeme (Ha 0a3u
aKTUBHOT XJIOpa WM KHCEOHWKA), WHIYCTPHUJCKH JICTEPIICHTH, KOH3EpBaHCH (KOHIICHTPOBaHA

cupheTHa KucenuHa - ,,Ecenmnmja‘).

CuMnTomMu M 3Hamm: 00l M nedeme y yctuma u cpeaorpyhy, auchonuja, xunepcanupaiyja,
noBpahame, MOHEKaJ KpBaBOT cajpaja, MeJeHa, XWUIOTEeH3Wja, auuao3a, LIOK, y TPOBamy

,EceHmmjoM™ gecto xemonusa, JINK, akyrHa OyOpexHa HHCYPUITH]SHITH]a.

Jujarno3a: npomMeHe y yCHOj AYTIJbHM HHUCY MOY3/aH MOKa3aTesb TEKUHE omTehema TUreCTUBHOT
TpakTa. YpreHtHa eHjpockonuja (24-48 vacoBa HAKOH EKCIIO3UIIUjE) je MHIAWKOBAHA KOJ CBUX

HaMCPHUX I/IHFeCTI/Ija, Kao 1 KOoA ACHC aKo HOCTOjI/I Makap u je):[aH OJ1 CUMIITOMA M 3HAKOBaA.

Tepanuja: npsa nomoh je pa3zbnakeme KOPO3UBHOT cajpXkaja YalloM XJIaJHE BOJE, YKOJIHUKO
nanyjeHT Moke Ja ryra. He nmokymasaru HeyTpanu3zanujy. He npuMemuBaty naBaxy kenyua u
aKTUBHU yrasb. [IpuMeHUTH Tepanujy 3a HaJO0KHaQy TEYHOCTH, Kymupame 00ja, KOPEKLH]Y

alu103€ U Apyre CUMIITOMAacKe Mepe.
Oprancku pacTBapau (aepuBatu HadTe, pacTBapauu 3a 00je, JTaKOBH, JISTKOBH)

Cumnromu u 3Hamm: Jgenpecuja I[[HC-a, mpuramuja pecnupaTopHUX IyTeBa, MY4YHHHA,

noBpahame, upuTalyja JUreCTUBHOT TPaKTa (KO IryTama)

Tepanuja: JlaBaxa je KOHTpauHIMKOBaHa. JIeueme je CHITOMATCKO M CYITOTHUBHO.

10



TPOBAIbA IIECTULIUINUMA

CuMnTomu M 3HauM: y Behunu ciryyajeBa HecrienuduuHy, y TpoBamuMa ophanodochopHuM u
KapOaMaTHUM WHCEKTHIMIMMA jaBJbajy CE MHO03a, XHIIEPCAIMBAaIMja, JIAKPHUMAIIMja, BIIa)KHA
KOXKa, OpoHXHWjajgHa XHIEpCEeKpenuja W craszam, ¢acuukynanvje u ¢ubpunanuje Mumuha.

Tepanuja:racTpoMHTECTHHAIHA JEKOHTAMHUHAI]a, Y TpOBambUMa opraHodocdaruma aTpornuH

OTPOBHE IIEYYPKE

[Ipoy3poKyjy HEKOMKO pa3IM4uTUX cuHApoMa. HajomacHuje cy OHE Koje Y3pOKYjy aKyTHY

HEKpO3y jeTpe.

CUMIOTOMH M 3HAIU: aKO MMOYUIbY HAKOH AYXKET JAaTEHTHOT nepuoja (6-24 yacoBa) u3pakxeHUM

raCTpOCHTCPUTUCOM, MOTY C€ OYCKHUBATH 3HAIIU omTeherajeTpe.

Jujarno3a ce mocraBjba Ha OCHOBY Tpajamba JATCHTHOT TMepuoja, KIWHUYKE CIHKE H

OonoxeMujckux nmopemehaja (mopacra TpaHcaMHHA3a).

Tepanmja: JlaBaxa xenyna, MOHaB/bAaHO JaBambe aKTUBHOT YIJba, HA/IOKHAJAa TEYHOCTH. XUTaH

peBo3, popcupaHo noppahame

XuTHA oMoh: aTponuH, UCTIHpamke XeTyaua, 5% riykosa, Cia3MOJIUTHIIH
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OJACTPAIBUBAILE OTPOBA

Koxa nmepopaJjinux orpoBa

1. dopcupano nospahame ( OCUM KOJ KHCETUHA U OSCBECHUX )

2. Hcnmpame xemyna (OCUM KOJ KOPO3UBa)
Koxa nepkyranux orpoBa

1. Cxupame onehe

2. llpame nemnor Tena 15 munyta
Koa uHxajanuoHux oTpoBa

1. Vxiamame JKPTBC U3 KOHTAMHUHHUPAHE CPCANHEC

2. KuceoHuk
Koa mapenrepaJjHux orpoBa

1. TlonBe3uBame EKCTPEMUTETA

2. Wudunrpanuja mecra yooaa pacTBOpOM aipeHaTINHA

HEYTPAJIM3ALINJA OTPOBA

Heyrpanuzanuja otpoBa 3anpaBo HE IIPEJICTABJbA neuewme y yxeM cmuciy Beh camo

yOJ1a’kaBame OTpoBa KOju Beh ucmospaBajy cBOje A€jCTBO, Y CKIIay ca Jy>KHHOM €KCIIO3UIIH]e.

1. Carbo medicinalis per os (absorbens) - uma BuCOKka cBoOjcTBa ajaCoOpIIIHje, TaKO 1a
noMake y yOnakaBamky TacTPOMHTECTHHATIHUX Topemehaja, skemydaHuX WM TPOBamba
WM IPYTUX XEMUjCKUX jeaumbema. Caka karcyna cafapxu 200 Mr akTuBHOT yriba. Mma
BHCOK KamanureT ajacopmije (ancopoent). OpanHo y3uMame (Gopmynanuje T0mpHHOCH

BE3MBabhy PA3NIUUYUTUX KOMIIOHEHTH KOj€ C€ Hajla3e y TacTPOMHTECTUHAIHOM TpPAKTY
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(YKpydyjyhu TojayaBame NEPUCTAITUYKHX TOKPETa jeIUIbeHha W MPOJUpama BOJE Y
JyMEH IpeBa, OAKTEPHjCKUX TOKCHMHA, MHUKPOOpPTaHW3ama, JICKOBA, Bapema MPOU3BOJIA,
LPEeBHUX TacoBa). TuMme ce crpeyaBa HUXOBAa aCHUMUWIIAILMja U3 IUTECTUBHOT TPAKTa.
WNunukanyje:

[Ipenopyuyje ce ymorpeba mpemnapata y ciydajy aujapeje, CMETHE Bapema U 0coe.
Takohe ce y KOHCyNTaIMju ca JIEKapoM MPENopydyjy CpeICTBa 3a TPOBAWkE WU JIPyre
XEMUKaIH]e.

3a opanny ynotpeOy. Kox ogpacnux u agonecneHara crapujux oj 12 roguHa reHepaHO
ce mpenopydyje ynorpeba 4-6 kanu. Hekonuko myra JHEBHO, 10 YKIIambama CUMIITOMA
6onectu. Jla Ou ce yOp3ao edekar jeka KOju ce KOPUCTH Yy CYCIEH3MjH KOja HacTaje
HAaKOH MeIllama caapikaja Kamcyna ca maio Bonxe. Kox aujapeje Koa oapaciux |
aJioyieciieHaTa cTapujux o 12 roauHa npuMemyje ce MojeJuHaYHa OpaHA 7032 O/ OKO
4,0 g (20 xancyna). Ako je moTpeOHO, IOHOBHUTE JJ03Y CBAKUX HEKOJIMKO CATH.

VY cnydajy TpoBama JICKOBUMA M XEMHUKaIHMjaMa: OJpaciy Jiela crapuja ox 1 romuHe:
MIPUMEHHTH jeTHOKpaTHY 103y ox 12,5 g (oko 62 kamcyne). AKo je moTpeOHO, MOXe ce
MPUMEHHUTH HEKOJIMKO TTyTa AHeBHO. Jlena mimaha o 1 rogunae npumemyjy 1 ¢/ kg. Ako je
noTpeOHO, MOXKe ce IIOHOBUTH CBAKHX 4-6 caTH.

Mg cyndar (;1akcatus)

TpoBame kucenmHama: Axo moBpeheHn mMoxe aa ryra, Tpeba My oIMax JaTH 1a Muje
BOJIy WJIM MJIEKO, ajll y CaMo NMPBUX HEKOJIMKO MUHYTA. [ pernka je maBame moBpeheHom
OuJI0 1ITa /a MUje ako je MPOIUIO BHILIE O]l HEKOJIMKO MUHYTa o]l TpoBama. He Tpeba
npuMemnBaTH HeyTpanuiyha cpencrtBa (6ase). He mokymaBatu ca moBpahameM, jep
KayCTHMK NpU mpojia3dy Kpo3 omteheHn jeamak wu3azuBa jom AyOsba omrehema
(nepdoparnmja) u omrehema nmoueTHUx nenoBa aucajuux mnyreBa. [loBpehenor ommax
TPAHCIIOPTOBATH y OOTHUILY

TpoBame 60a3ama: cok on TuMyHa, pazpeheno cuphe

TpoBame meHaTtomom: etano (40%)

TpoBame anTU(pU3OM: €TaHOT

[Ipeno3upame XepoOUHOM: HAIOKCOH

TpoBame opranodocdaruma: aTpornuHe

TpoBame yribeH-MOHOKCHIOM: KHCEOHUK

13



10. TpoBame nujaHUAMMA: XUIIEPTOHUYHA TITyKO3a

IMPEI'JIEA OTPOBAHOI'

MeaunuHcka cecTpa TEXHHYAp MOpa 3HATU OCHOBE TpUjaxke Koja Tpeba U3rieiaTd OBaKo:

Ko? Xena/mymkapan? Mnana/crapa oco6a? KorHutuBHO odyBaHa wim JneMeHTHa? Jla nm je
OJIpaHMje MO3HAT/a Kao 0coda Koja y HCTOPHjH MMa TOKyInaje caMoyocTBa wim He? [la i uma

UCTOPH]Y TICUXU]aTPHU]CKOT Jeuersa (uiu 6osxectu) wiu He? J{a v )KUBU cama Ui ca HeKUM?
[lITa? Bpcra oTpoBa

I'ne? Okonuna, ocTaiy, TparoBu

Kaxko? [lepopaiino, UHXaJIallMOHO, MEPKYTaHO, TAPEHTEPATHO

Kana? Ilpotekio Bpeme

Komnko? Konnunna, no3a

3amrro? 3aaec, CyuIua, yOucTBo

ZKPTBY IIOTIHYHO CKUHYTHA!!!

CECTPUHCKE UHTEPBEHIINJE

TPAXEOBPOHXUJAJIHA ACIIMPALIMJA LIUJb :
Onp>xaTé MPOXOJHOCT TUCAJHUX MTyTEBA.

MEPE ITPEJJOCTPOXXHOCTHU

14



® I/IHTepBCHHI/Ija CC M3BOAM Y3 IMOUITOBAKLEC aCCIITUYHEC TEXHUKE paaa.

* [IporieHUTH N1a I MHTEPBEHIIM]Y MOXKE M3BECTU jeHa ocoba WM je ToTpeOdHa acCHCTEHIIH]a
apyre ocobe; y 3aBUCHOCTH OJl TOTa HAallpaBUTU IUIaH pajme.Hajoosse je na mHTepBEeHIH]Y
00aBJbajy JBE CECTpe- jelHa Ja BPIIM aclupaiujy, Jpyra Ja acucTtupa- Jaojaaje morpedaH

Marepujajl, OKCUT'eHHpa MallijeHTa, 1o moTpedu y3uma Opuc...
* llnTepBeHIMja ce M3BOIM MaXXJbUBO 300T MOTyhHOCTH TIOBpEIe Tpaxeje.

« JlykuHa  Tpajama  acmupainuje je  orpaHudyeHa  30or  MoryhHocTm — T0jaBe

KOMIUTMKAIMjaXUTIOKCH]a, PECTIMPATOPHU WU CPYAHU 3aCTO)j.

* XWmokcuja Koja ce€ MOXKE jJaBUTH TOKOM HMHTEPBEHIMje NPEBEHHpA C€ OKCHUTEHAIIHjOM

MaIyjeHTa Mpe MmovYeTKa pajmbe, Y TOKY H3BOlema ny 10 3aBPIISTKY HHTCPBEHITH]E.
I[TOTPEBHA OIIPEMA

* Amapar 3a acrupanujy

* CTepuJIHH acTIMpaIlMOHU KaTeTepu

* CrepuiiHe pyKaBHULIE

» CtepwiiHe Kommpece, Tyrndepu, raze

* AMOy 6asion

* boma ca KuceoHnKoM

* byOpexmak

» ®yama NaCl 0,9%

* [Inactuunm mmpuiesu ca pusnonomkum pacsopom 0, 9% unmu NaHCO3 8,4 %

ITOCTVYIIAK
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* Unentudukanuja nanujeHta (uMe U mpe3ume, Opoj cobe W KpeBeTa, UcTtopuja 0ojiecTH U

TeMIIepaTypHa JIMCTA).

* Mudopmucarn manujeHTa O MHJbY WHTEPBEHIIM]E, 3aMOJHUTH Tra 3a capaimy (YKOIHKO je

CBECTaH).

* [TanimjenT je y monycenehem momosxajy.

* OTBOPUTH BEHCKY JIMHU]Y

» MeuMImHCKa cecTpa BpIIH KaTeTepu3alyjy Mokpahae Oemmke

® OTBOpI/ITI/I CTCPUJIHY KOMIICPCY U CTaBUTU je Ha Irpyau HaI_[I/IjeHTa.Ha KOMIIpECY CTAaBUTH I1ap

CTePHIIHUX Tymndepa, MIPHUI] U CTEPUITHE PyKaBHIIE.
* OTBOPUTHU [IAKOBAKE Ca CTEPUJIHUM aCIUPALMOHUOHUM KaTETEPOM.

* HaByhu crepunHe pykaBuie, Bojaehu padyHa ;a pykaBHIla KOjOM C€ TUIAHHpA IUIACHPAHE

KaTeTepa OCTaHe CTEpUIIHA.
* JIeKOHEKTUPATH MalMjeHTa ca MEXaHUYKe BEHTHJIAIM]€e, aKo j€ PUKIJbYYEH Ha PeCIIupaTop.

* PykoMm koja je ocrana crepuiiHa, u3Byhu xaterep u3 osuje, a pykom Koja je JecTepuiiucana

YKJbYUYj€ C€ acCHUpaToOp U Claja ca aCUpalMOHUM KaTeTepOM.
* AcruparnyioHu KaTeTep JlaraHo TIacupaTH y TyO0ycC | TO:

- Kox ogpacnux myxuna 20 Cm

- Beha nema 14-20 cm

- Mana nena 8-14 cwm.

® CTapTOBaTI/I HEraTuBaH NPUTUCAK U OlaruM MOBJAYCHEM H pPOTHpALEM KaTCTCpa BpPIIN CC

acrupanuja u3 J0mbHX MapTHja AUCAjHUX MyTeBa.

* Bpeme Tpajama akta acnupaiyje je 3-5 cekyHIu HakoH dera Tpeba HampaBuTu naysy ( 2-3

MUHYTa) U aclUpalyjy NOHAaBJ/bATH CBE JOK C€ LEJOKYITHU CaJip)kKaj He acUupUpa.
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» Kontunyupana cykiuja He cMme JAa Tpaje nyxke o l5cexkynnu, 306or moryhHocTH cpuyaHOT

3acToja WU PeCIUPaTOPHOT.

* Haj0ospa mpolieHa ce BpIIM Tako MTO 0coba Koja acmupupa 3aApKH JaxX JOK CIIPOBOIU

MOCTYIaK aclupaluje Koja O0JIECHUKA.

» Actimparujy Tpeba U3BOJUTH Yy TPU MO3UIIK]E: O Kaja je TiaBa , Tj.JIUIEe OKPEHYTO mpemMa rope,
0 KaJia je TjiaBa OKpEeHyTa y JIEBY CTPaHy M O KaJa je IjiaBa OKpeHyTa y JecHy cTpany. OBe Tpu

nosuiuje oMoryhaBajy afieKkBaTHy acliipaliyjy Tpaxeje, JICBOT U JIECHOT OpoHXa.

» HakoH acniparnuje Tpaxeje, cecTpa acmupupa ropme AUCajHe MyTeBe- yCTa, aupmay, HOC.
* AKO je MaIujeHT Ha pecrupaTopy MOHOBO CE MPUKIbYUYje U MOJEIIABajy Ce MapaMeTpH.

* Pacnipemutn ynorpebsbeHn Marepujai.

* [TocTaBuTH manujeHTa y oarorapajyhu nomoxaj.

* [IpoBepuTu BuTanue GyHKIyje.

* Ymucatu UHTEPBEHLIU]Y Y JHCTY.

CECTPUHCKE IUJATHO3E KO/l TPOBAIbA

CecTpuHCKE AMjarHO3€ ce MOry JedUHUCATH KAa0 KIMHUYKU CyJ O TOME IITa Cy IOjeIuHaIl,
MOPOJUIIA WM 3ajeJHHULIA MPYXXUIM Kao OJIrOBOp Ha CTBAapHE WJIM NOTEHIMjaJHE 37paBCTBEHE
npobneme/kuBotHe mpornece. OHM  1ajy OCHOBY 3a M300p MHTEpBeHIMja uuja he

I/IMHHCMCHTaI_[I/Ija Ha Kpajy JOBECTHU OO ITOCTHU3alkha IMMOCTABJbCHOT IT1JbaA.

Moxe ce pehu ma cy cecTpwHCKE AMjarHo3e KJbyd OyayhHOCTH; 3a yCIENIHy, Ha JOKa3uma
3aCHOBaHy W MpO¢eCHOHAITHO BOHEHY 3/PaBCTBEHY 3AIITUTY YHjH j€ IUJb Ja MTO ehUKacHHU]e

3aJI0BOJBH CBE MOTpeOe MarijeHara.
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OIITHU HPUHIUIIN YPTEHTHOI 3bPUIBABAIBA AKYTHHUX
TPOBAIbA

Jleuewe akyTHHUX TpoBama IOApa3yMeBa NPHUMEHY ONIITUX MPUHLUIA JIeYeHa YPreHTHHUX
CTama, a 3aTUM JCTOKCHKAalM]y (CIpeuyaBame arcoplilije OTpoBa, yOp3aBame HEroBe

eJIMMUHALIM]e U IPUMEHY aHTUA0TA).

AHTUAOTH KOjU Cy JAOCTYNHH (Ha NPEXOCHUTATHOM W Ha XOCHHUTAJIHOM HHUBOY), OHO IITO
cBakako wuMamo je naloxon, anexate (flumazenil), Hexu 3apaBcTBeHM HeHTpU UMajy glukagon,

KHCEOHUK (aHTUIOT 3@ TPOBamba YIJbeH MOHOKCHIIOM). ..

Axo je TPOBAKLC NOKA3aHO HJIM CYCIICKTHO, HAKOH CT3.6I/IJ'II/IBaI_II/IjC OoecHHKaA HaCTOjaTI/I Ja C€

I[O6I/ij HCOIIXOAHU PACIIOJIOKHUBU IMOJAIU O HAYUHY U3JIOKCHOCTU, BPCTH U KOJIMYUHU OTPOBA.

[To motpe6bu 3Batu lLlentap 3a koHTpony TpoBama BMA— 24 wyacoBa goctymaH TeneqoH

011/3608-440.

EJIMMHUHALIINJA OTPOBA Y ITPEXOCIIMTAJIHUM YCJIOBUMA

IepopasnHo y3eTu OTPpOBH
IIpoBounpano nospahame

[ToBpahame u3a3BaTH apakemeM yBY/Ie HakoH aaBama 300-400 ml Boze (kox aeie Marmbe) ako je

0OJIECHUK CBECTaH M capal)yje u ako HHje MpOTEKII0 BUIle 0 60-ak MHHYTa OJ1 HHTECTH]E.
Kourpaunnaukanuje:

nopeMehaj CBC€CTH, HECapalma 6OJ'ICCHI/IK2[, I/IHFCCTI/Ija KOpPO3HUBHC MaTeije HUJIn CYNCTAHIC

OIacHe YKOJIMKO ce acnupupa y ryha (yrsboBOJIOHHIIN).
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JlaBaxka skeayua llpumemyje ce ca UCTUM HHAMKalMjaMa W KOHTpauHIUKaIMjama Kao

npoBonupano nospahame. Kox mopemehaja crama cBecTH HEOXO/IHA j€ MPEAX0HA UHTYOAIIH]a.
Mocrynak:

[TocTaBuTi OoJiecHHKA Ha JieBU OOK, IUIACHPATH OPOTAaCTPUYHY WIIM HA30TaCTPUYHY COHIY,
yoauut 300-400 ml miake Boze, a 3aTuUM je YKJIOHHMTH MymiTajyhu 1a MCHYpH IMOJ JIjTBOM
3eMJbMHE TEXKE WM MIPUMEHHUTH Jiarany cykuujy. [loctymak moHaBspaté 10 g00Hjama OHCTpOr

caapikaja.
AKTHBHHM yra/b

Hocrtyman je y mpaxy (Tabnerama) WM Kao CYyCIICH3Hja y COpOUTONY. YKOJIHUKO je Y CyBOM
obuky npeaxoaHo ra pasmytutu (50 g y 400 ml Bosge) u npumenuTH mocie nmospaharma Wik Ha
Kpajy jgaBaxe y m03u ox 1 g/kg/tt. Huje edukacan y amncopriju joHa MeTana, MUHEPATHHX

KHCceNrHa 1 6a3a, iujaHu/1a, CylcTaHu HepacTBOPJBUBHUX Y BOJH, aIKOXOJIA.
Konramunanmja koxe u oka

To npe ucnpaTu 06MIHO XJ1agHOM BoJoM. He npumMemuBaTu Moryhe xeMujcke aHTUAOTE.
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3AK/bYYAK

Viora MeITUIIMHCKE CecTpe-TeXHUYapa y Jieuemhy )KUBOTHO YTPOXKEHHX IMalMjeHaTa je U3y3eTHO
3HauajHa. TpoBame je Boxehm y3pok cMmpTtu y cBery. CToma mpeuBibaBamba MNalyjeHara ca
TPOBAKEM 3aBUCH O OJAroBpeMEHOI MpENO3HaBamka M JENOBalka Ha CIpPEdyaBamy JajbUX
KOMIUTMKanja 1 cMpTH. JloOpa eaykamuja MEIUIIMHCKUX CecTapa M TEXHHYapa y THMOBHMA

XUTHE MEAUITMHCKE ToMohu 00e30elyje 60sby 3ApaBCTBEHY 3AIITUTY U CMambyj€ MOPTAIIUTET.

W3 cBera HaBe€HOT MOKEMO 3aKJbYUUTH J1a C€ IIPOLIEC 3PABCTBEHE 3aIUTUTE MOKE PUMEHUTH,
QA y OTPAaHUYCHO] MEPH U Jla C€ OJHOCH Ha IOIITOBamkE OJpeheHuX CHerupUIHOCTH paja y
CIIy>)kOM XUTHE MeIUIMHCKE moMohu (yCJIOoBH Ha TEpeHYy, KOMYHHUKAIIH]ja ca MallijeHTOM, YCIOBU
TPAHCIOPTA, CTENEH CTPYYHE CIPEME).ONMacCHOCTU IO KUBOT MAIMjeHTa, OTPAaHHUYEHO BpeMe
uTA.). YIIpaBo oBe CHEHU(PUYHOCTH paja y CIyKOM XHUTHE MEIULMHCKE MOMONM pasjor cy
OTpaHHYEHUX MOTYNHOCTH NPUKYIJbaka MoIaTaka 3HAYAJHUX 32 IPUMEHY IIpolieca 37JpaBCTBEHE

3allITHUTC.

[Ipukymbajy ce caMmo OCHOBHHM MOJAIM KOJU C€ OJTHOCE Ha (PU3UYKO U JEIMMHUYHO €MOILMOHAIHO
CTame MalfjeHTa Kaja je To Moryhe, Tj. ako je MalMjeHT CBECTaH M aKO My TPEHYTHO CTame
omoryhaBa capaamy. Takohe, mogauu ce MOTy NPUKYIIHUTH O]l MPUCYTHUX YJAHOBA MOPOIUIIE,

npujaresba, cBeZoKa Hecpehe uta.

Obpazarl mocrynaka kKoje o6aBjba MEAUIIMHCKA CECTPA/MEIUIIMHCKN TEXHUYAP KOJU C€ KOPUCTH Y
pany amOyJlaHTHE XWUTHE MEIUIMHCKE MOMOhM JETMMUYHO 3aMemyje OOMMHY CECTPUHCKY
JOKYMEHTAIM]y KOja ce KOPUCTH y npakcH. Takole, 300r BeoMa OrpaHMUEHOT BpeMeHa KOHTAKTa
MEIULMHCKOT TeXHHUYapa ca XMTHUM MAIljeHTOM, MOXKEMO Ja TMOCTaB/baMO CaMO CECTPUHCKE
JIMjarHO3€ KOje Cy Be3aHe 3a TPEHYTHA CTama, a YeCTO 300T HaBEJACHUX pasiora U HEMOCTOjama

MOBpAaTHUX MH(OpMalHja, eBatyalyja Hiuje Moryha.
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